Dodatok ¢. 98

k Zmluve €. 330PLK000511

Cl.1
Zmluvné strany

1.1. VSeobecna zdravotna poistoviia, a.s.
sidlo: Panonska cesta 2, 851 04 Bratislava — mestska Cast' PetrZalka
zastupena: doc. JUDr. PhDr. Michal Duri§, PhD., predseda predstavenstva
Ing. Matej Fekete, MBA, podpredseda predstavenstva
Ing. Matus Jurovych, PhD., ¢len predstavenstva

ICO: 35937874

IC DPH: SK2022027040

banka: Statna pokladnica

Cislo uctu: SK76 8180 0000 0070 0018 2387

zapis: Obchodny register Mestského sudu Bratislava Ill, Oddiel: Sa, Vlozka
Cislo: 3602/B

osoba opravnena konat vo veci zmluvy: Mgr. lvana Packova

regionalna riaditelka oddelenia nakupu ZS
adresa: 1. maja 34, 010 01 Zilina
(d'alej len ,poistoviia®)

1.2. Oravska poliklinika Namestovo

sidlo: Cerveného kriza 62/30, 029 01 Namestovo
zastupena: riaditelkou: Ing. Mariou Sigkovou

ICO: 00634875

banka: Statna pokladnica

Cislo uctu: SK70 8180 0000 0070 0048 1061

identifikator poskytovatela: N26721
(dalej len ,poskytovatel™)

uzatvaraju
tento dodatok (dalej len ,dodatok®)

Cl.2
Predmet dodatku

Na zaklade Cl. 7 - Zavere&né ustanovenia, bod 7 zmluvy sa zmluvné strany dohodli na tychto
zmenach zmluvy:

2.1.V Cl. 7 zmluvy — Zavere&né ustanovenia, sa bod 1. nahradza nasledovnym znenim:
1. Zmluva sa uzatvara na dobu uréitt do 31.12.2024.

2.2. Platnost' prilohy €. 1 zmluvy — Cena a podmienky uhrady zdravotnej starostlivosti sa
predizuje do 30.9.2024.

2.3. Platnost prilohy &. 2 zmluvy — Rozsah zdravotnej starostlivosti sa predizuje do 30.9.2024.
2.4. Platnost prilohy €. 4 zmluvy — Kritéria na uzatvaranie zmluv pre odbor klinicka biochémia,

laboratérna medicina, klinicka imunolégia a alergoldgia a a lekarska genetika sa predizuje
do 31.12.2024.



2.5. V prilohe &. 1 zmluvy — Cena a podmienky uhrady zdravotnej starostlivosti, Cast A.
Ambulantnd zdravotna starostlivost, Cl. 1| — Zlozky Uhrady za poskytnutd zdravotnu
starostlivost (ceny) sa bod 1 — V3eobecny lekar pre dospelych (typ ZS 101), bod 2 —
V&eobecny lekar pre deti a dorast (typ ZS 102), bod 3 — Specializovand ambulantna
starostlivost (typ ZS 200) nahradza nasledovnym znenim:

CL.

Zlozky uhrady za poskytnutu zdravotnu starostlivost’ (ceny)

1. VSeobecny lekar pre dospelych (typ ZS 101)

1.1. Kapitacia

Cena kapitacie

Vekova skupina Cenav €
do 19 rokov vratane 4,33
od 20 do 28 rokov vratane 3,44
od 29 do 39 rokov vratane 3,23
od 40 do 44 rokov vratane 3,25
od 45 do 49 rokov vratane 3,28
od 50 do 54 rokov vratane 3,78
od 55 do 59 rokov vratane 4,33
od 60 do 64 rokov vratane 4,83
od 65 do 69 rokov vratane 5,32
od 70 do 74 rokov vratane 6,05
od 75 do 79 rokov vratane 6,78
od 80 do 84 rokov vratane 7,62
od 85 rokov a viac 7,96
1.2. Uhrada za vykony vyjadrena cenou bodu
Cena bodu
P . e . . . Pocet Cena
Kéd vykonu Nazov, charakteristika alebo podmienky uhrady vykonu bodov bodu v €
Konzultacia prostrednictvom elektronickej posty, telefonicky alebo SMS.
Konzultacia s poistencom prostrednictvom elektronickej posty, SMS alebo
telefonicky obsahuje:
e cielend anamnézu, resp. anamnézu od poslednej kontroly a popis
subjektivnych tazkosti vo vztahu k dvom alebo viacerym organovym
systémom alebo k psychickej poruche popis subjektivnych tazkosti,
e diagnosticky zaver,
e v pripade potreby uréenie datumu dalSej konzultacie alebo kontroly,
vratane predpisu potrebnych liekov/ZP, ktoré vyplynuli z konzultacie
ohladom zdravotného stavu,
1b e v pripade potreby zdznam o odporuceni neodkladnej navstevy iného 160 0,027

poskytovatela zdravotnej starostlivosti,

poskytnutie informacii poistencovi alebo zakonnému zastupcovi v
suvislosti so zdravotnym stavom s diagnostickym alebo lie€ebnym
postupom vratane nefarmakologickej a farmakologickej terapie.

Vykazovanie zdravotného vykonu:

vykon sa vykazuje ako zdravotna starostlivost bez fyzikalneho
vySetrenia poistenca,
sucastou zdravotnej dokumentacie je overitelny ¢asovy Udaj z online

prostredia, datum dalSej konzultacie alebo kontroly, pripadne zaznam o

odporuceni neodkladnej navstevy iného poskytovatela zdravotnej
starostlivosti,




e vyhotovenie zaznamu v eZdravie,
e vykon sa nevykazuje su€asne s inymi vykonmi,
e vykon sa nevykazuje pre telefonické objednavanie poistenca,

Povolena frekvencia akceptovania zdravotného vykonu:

1-krat za defi a maximalne 4-krat za kalendarny mesiac na jedného poistenca

Rozbor a planovanie cielenych terapeutickych postupov na ovplyvnenie
chronickych ochoreni v ramci komplexného manazmentu poistenca.

e Uzatvorenie dohody o poskytovani zdravotnej starostlivosti v zmysle §
12 zakona €. 576/2004 Z. z..

+ Nastavenie alebo uprava lie€by pri diagn6ze artériovej hypertenzie alebo
dyslipidémie v kombinacii vykonu €. HO003 alebo €. H0O004 alebo €.
HO0005 v zmysle odborného usmernenia MZ SR na poskytovanie
zdravotnej starostlivosti dospelym poistencom s artériovou hypertenziou
alebo dyslipidémiou.

10 o Poskytovatel vykazuje vykon €. 10 pri prevzati poistenca s chronickym 180 0,0318
ochorenim a po podpisani dohody o poskytovani zdravotnej starostlivosti
v kombinécii s vykonom ¢&. 60.

e Vykon bude akceptovany vyluéne v kombincii s vykonom &. 60 alebo €.
H0003 alebo €. HO004 alebo ¢. HO005.

o Uprava alebo zmena terapeutického postupu musi byt zaznamenana
v zdravotnej dokumentacie vratane zmeny davkovania zdévodnenia
upravy medikamentéznej liecby.

e Akakolvek uprava terapeutického postupu musi byt v sulade s platnou
legislativou a u¢elnou farmakoterapiou.

Konzultacia prostrednictvom rozsirenej elektronickej komunikacie v

online prostredi (webova aplikacia, videohovor).

Charakteristika zdravotného vykonu:

Konzultacia s poistencom prostrednictvom preukazatelnej elektronickej

komunikacie (webova aplikacia, videohovor) v online prostredi, ktoré je

zabezpecené, pripadne umoziiuje aj zdielanie zdravotnej dokumentacie,
realizaciu fotografii pacienta/vySetrovaného organu na pridanie do zdravotne;j
dokumentécie.

Konzultacia s poistencom obsahuje:

e cielend anamnézu, resp. anamnézu od poslednej kontroly a popis
subjektivnych tazkosti vo vztahu k dvom alebo viacerym organovym
systémom alebo k psychickej poruche,

e zhodnotenie vysledkov, ak ich ma poskytovatel k dispozicii,

e vypisanie receptov, pripadne vypisanie Ziadaniek na dalSie vySetrenie,

e poucenie poistenca,

e diagnosticky zaver,

1lla e uréenie datumu dalSej konzultacie alebo kontroly, pripadne zaznam o 210 0,027
odporuceni neodkladnej navstevy iného poskytovatela zdravotnej
starostlivosti.

Vykazovanie zdravotného vykonu:

e vykon sa vykazuje ako komplexna starostlivost bez fyzikalneho
vysSetrenia,

e suUcCastou zdravotnej dokumentacie o vykone je preukazatelny Casovy
Udaj z online prostredia,

e vyhotovenie zaznamu v eZdravie,

e diagnosticky zaver, ak je potrebné, datum dalSej konzultacie alebo
kontroly,

e pripadne zaznam o odporuceni neodkladnej navstevy iného
poskytovatela zdravotnej starostlivosti,

e vykon sa nevykazuje su€asne s inymi vykonmi,

e ak je po konzultacii potrebna aj kontrola v ambulancii, vykazuju sa len
vykony, ktoré sa vykonali ambulantne, a vykon sa nevykazuje,

e vykon sa vykazuje samostatne, najviac 1x za defi na jedného poistenca

25 Navsteva u kapitovanych poistencov v pracovnom &ase. 285 0,0350
26 Navsteva u kapitovanych poistencov mimo pracovného €asu. 500 0,0350




Komplexné vySetrenie poistenca pri prevzati dospelej osoby do
zdravotnej starostlivosti ako prvotné komplexné vysetrenie s
vystavenim zdravotného zaznamu.

e Uzatvorenie dohody o poskytovani zdravotnej starostlivosti v zmysle
§ 12 zakona €. 576/2004 Z. z.,

e Poskytovatel poskytne poistencovi komplexné vySetrenie
(kompletna anamnéza, fyzikalne vySetrenie, zaloZenie zdravotnej

60 dokumentacie a stanovenie diagnostického zaveru a diagnostického 620 0,0318
a lieCebného planu) v termine do 60 dni od podpisania dohody
o poskytovani zdravotnej starostlivosti.
e Vykazany vykon €. 60 musi byt su¢astou zdravotnej dokumentacie
poistenca.
e Kontrola povinného o€kovania poistenca.
e Kontrola poslednej preventivnej prehliadky poistenca.
e Informovany suhlas poistenca s poskytnutim zdravotne;j
starostlivosti v suvislosti vykonom ¢&. 60.
Opitovné lekarske vystavenie receptov alebo poukazov na zaklade
poziadavky poistenca prostrednictvom elektronickej posty, SMS alebo
telefonu.
Charakteristika zdravotného vykonu:
e Vystavenie receptov alebo poukazov elektronickou formou na
lieky/zdravotnicke pomdcky/dietetické potraviny, ktoré poistenec uziva
minimalne jeden mesiac, a nebola realizovana zmena davkovania lieku
alebo liekovej formy lieku
Vykazovanie zdravotného vykonu:
e vykon sa vykazuje ako starostlivost bez fyzikalneho vySetrenia poistenca,
e sucastou zdravotnej dokumentacie o vykone je preukazatelny €asovy
udaj o realizacii,
e vyhotovenie zaznamu v eZdravie,
70 e Udaj, kedy bol recept/lekarsky poukaz vypisany, 40 0.027
e Udaj o predpise lieku/zdravotnickej pomdcky/dietetickej potraviny '
poistencovi prostrednictvom elektronickych sluzieb,
e vykon sa vztahuje na jedného poistenca bez ohladu na pocet
liekov/zdravotnickych  pomdcok/dietetickych  potravin, ktoré boli
poistencovi predpisané formou receptu/lekarskeho poukazu alebo formou
jednorazového elektronického predpisu (t. j. za tychto podmienok sa
vykon vykazuje najviac v pocte 1x za den na jedného poistenca),
e v pripade ak ide o elektronicky predpis liekov/zdravotnickych
pomdcok/dietetickych potravin typu opakovany recept (preskripény
zaznam s poznamkou ,REPETATUR®) vykazuje sa samostatne za kazdy
vystaveny recept alebo poukaz,
e vykon sa nevykazuje su€asne s inymi zdravotnymi vykonmi.
Povolena frekvencia akceptovania zdravotného vykonu:
1-krat za defi, maximalne 4-krat za kalendarny mesiac na jedného poistenca.
160 Preventivne vykony 390 0,0840
252b - .
Ockovanie. 70 0,0840
252c¢
USG vySetrenie POCUS (Point of Care Ultrasound) — vysSetrenie jedného
alebo viacerych organov alebo organovych systémov v ambulancii
vSeobecného lekara pre dospelych alebo v domacom prostredi pacienta.
e vykonava sa pri zavaznej zmene zdravotného stavu pacienta, ktora
5301 vyzaduje rychlu diferencialnu  diagnostiku alebo  diagnostiku 600 0,0073

prostrednictvom POCUS a lie€bu, pripadne jej Upravu.

Vykazovanie zdravotného vykonu:

e s kdédmi prislusnej diagnozy,

o s frekvenciou 1x za defi (maximalne 6x za kalendarny rok),
e mdze sa vykazat v kombinacii s vykonmi 5702, 25, 26.




Podmienky uhrady zdravotného vykonu:

e platny doklad o nadobudnuti pristrojového vybavenia, ktory sa predklada
poistovni pri zazmluvneni vykonu,

e potvrdenie o odbornej spodsobilosti poskytovatela (lekara) -
zdokladovanie certifikdtu o spdsobilosti vykonavat dané vySetrenia
vydaného na to opravnenou slovenskou vzdeldvacou ustanoviziou,
odbornou spolo¢nostou alebo zdokladovanie certifikatu uznaného
Ministerstvom zdravotnictva SR,

e uzatvorenie dohody o poskytovani zdravotnej starostlivosti v sulade s §12
zakona €. 576/2004 Z.z. s poistencom,

e poistovna akceptuje iba pristrojové vybavenie disponujuce prehldsenim o
zhode k pristroju,

v cene vykonu je zahrnuty vykon POCUS, zaznamenanie a vyhodnotenie

vysledku vySetrenia v zdravotnej dokumentacii, navrh dalSieho postupu,

zaznam o lieCbe a pripadnej zmene lieCby, termin kontrolného vySetrenia a

poucenie poistenca.

Elektrokardiografické (EKG) vySetrenie, Standardny 12-zvodovy zaznam
EKG.

e Uzatvorenie dohody o poskytovani zdravotnej starostlivosti v zmysle § 12
zakona €. 576/2004 Z. z..

e Zaznamenanie popisu a vyhodnotenia zaznamu vratane popisu EKG
krivky v zdravotnej dokumentéacii pacienta u vSeobecného lekara pre
dospelych.

5702 , . . e, 550 0,009574
e Vykazovanie najviac 1x za defi v kombinacii s vykonom 60, 60b, HO003,
HO0004, HO005 v zmysle aktualne platnej legislativy
¢ Vykon bude akceptovany nad ramec 2x/rok(vyhotovenie EKG zaznamu v
ramci dif. Dg. sDg. 121*R07.1-4), v kombinacii s vykonom 60b
(komplexné predoperaéné vySetrenie) s prislusnou Dg. opera¢ného
vykonu
e EKG vySetrenie vratane popisu EKG krivky musi byt zaznamenané a
zaloZené v zdravotnej dokumentacii pacienta.
VysSetrenia EKG pri preventivnej prehliadke poistencov 40 roénych
a starsich.
e Len spolu s vykonom 160.
5702P e Vykazovanie u poistenca,. ktory mé_s pqskytovatel’om uza’tvore.nu DOhOdL’J 550 0,009574
o poskytovani zdravotnej starostlivosti alebo, za ktorého je hradena
kapitacna platba u poskytovatela zdravotnej starostlivosti v zmysle tejto
zmluvy pri su€asnom vykonani a popisani Standardného 12-zvodového
EKG zaznamu. Zaznam a popis musi byt sucastou zdravotnej
dokumentacie.
24-hodinové pristrojové monitorovanie tlaku krvi - nalozenie a
zosnimanie (Holterov monitoring).
e Zaznamenanie vysledku a vyhodnotenia vysledku v zdravotnej
5715 quumeptacu pglster}ca u ppskytovatela. _ _ ] . 750 0,021999
e \Vykon je vykadzany v pripade starostlivosti o dospelého poistenca
s artériovou hypertenziou v zmysle aktualne platnej legislativy schvalenegj
MZ SR..
e Vykazovanie vykonov u poistenca, za ktorého je hradena kapitacna platba
v zmysle tejto zmluvy, maximalne 1 krat za 12 mesiacov
Pocitacové vyhodnotenie 24 hodinového pristrojového monitorovania
tlaku krvi (Holterov monitoring) a vyhodnotenie nalezu lekarom.
e Zaznamenanie vysledku a vyhodnotenia vysledku v zdravotnej
dokumentacii poistenca u poskytovatela.
5716 e \Vykon je vykadzany v pripade starostlivosti o dospelého poistenca 240 0,016597

s artériovou hypertenziou v zmysle aktualne platnej legislativy schvélenej
MZ SR.

e \/ykazovanie vykonov u poistenca, za ktorého je hradena kapitacna platba
v zmysle tejto zmluvy alebo u poistenca, ktory ma s poskytovatefom
uzatvorenu dohodu o poskytovani zdravotnej starostlivosti, maximalne 1
krat za 12 mesiacov




Vykony z |I. é&asti Zoznamu vykonov pre poistencov EU,
- bezdomovcov, cudzincov a poistencov podla § 9 ods. 3 zakona ¢. - 0,0350
580/2004 Z. z..

Vykony z Il. €asti Zoznamu vykonov (vykony SVLZ) pre poistencov EU,
- bezdomovcov, cudzincov a poistencov podfa § 9 ods. 3 zakona ¢. - 0,0100
580/2004 Z. z. a nekapitovanych poistencov.

Neodkladna zdravotna starostlivost’ poskytnuta poistencom poist'ovne,
- s ktorymi poskytovatel nema uzatvoreni dohodu o poskytovani - 0,0350
zdravotnej starostlivosti.

Poistovria uhradi zdravotné vykony s kbdom: 11a, 1b, 70 len za predpokladu, Ze relevantnu medicinsku radu alebo
konzultaciu je mozné poskytnut’ poistencovi alebo jeho zakonnému zastupcovi telefonickou formou alebo formou
videohovoru alebo inou elektronickou formou s ohfadom na zdravotny stav poistenca pri zachovani spravnosti
poskytovania zdravotnej starostlivosti podfa § 4 ods. 3 zakona ¢. 576/2004 Z. z. a to pri su¢asnom zohladneni
Specifik distanéného spbsobu poskytovania zdravotnej starostlivosti. Telefonicky rozhovor alebo videohovor alebo
ina elektronicka komunikacia medzi poistencom a zdravotnickym pracovnikom s diagnostikou a/alebo terapiou
poistenca. Zdravotné vykony musia byt zaznamenané v zdravotnej dokumentacii a eZdravie a nie je ich mozné
vzajomne kombinovat’ a ani kombinovat’ s inymi vykonmi.

1.3. Uhrada za vykony vyjadrena cenou za vykon

Cena za vykon

Kod
vykonu

Cena za

Nazov, charakteristika alebo podmienky uhrady vykonu vykon v €

Komplexné predoperacné vysSetrenie vratane odberu biologického materialu,
zhodnotenia laboratornych a pristrojovych vysetreni.

e Vykon mozZno vykazovat iba raz vramci jednej operacie, alebo aj opakovane z
dbévodu zruSenia operacie alebo z dévodu uplynutia platnosti predoperaéného
vySetrenia podla klasifikacie ASA a sucasne pri dodrzani aktualne platnej legislativy
schvalenej MZ SR. Vykon sa vykazuje samostatne s diagnézou, pre ktoru je
poistenec planovany na operaciu.

60b 17,33

Vykon je mozné kombinovat s vykonom €. 5702.

V pripade odoslania poistenca k Specialistovi, najma kod odbornosti 001 (vnutorné
lekarstvo), za Ucelom vykonania predoperacného vySetrenia alebo EKG, zdravotna
poistoviia poskytnutl zdravotnu starostlivost v suvislosti s predoperaénym vysSetrenim
uhradza iba cenou kapitacie.

Cielené vysetrenie poistenca s respiraénym syndrémom pri pandémii COVID-19.
Ide o cielené vySetrenie dvoch alebo viacerych organovych systémov (cielena anamnéza,
resp. anamnéza od poslednej kontroly), opis subjektivnych tazkosti, objektivny nalez,
zaznam nalezu, zaver, vypracovanie planu do nasledujucej kontroly.

Vykon poistovria akceptuje za nasledovnych podmienok:

e Poistenec ma COVID pozitivny vysledok nie starsi ako 14 dni, PCR metédou alebo
pri kontakte s osobou s potvrdenou infekciou COVID metédou PCR nie starSou ako
14 dni alebo poistenec ma COVID pozitivny vysledok antigénového testu nie starsi
ako 72 hodin.
Poistenec ma priznaky akutneho respiraéného syndrému s/bez dokazanej pozitivity
na COVID-19.

+ Vykon sa nevykazuje v kombinaciu s inym vykonom.
Maximalne 1 - krat tyzdenne na jedno rodné islo.

e Vykon mézu vykazovat nasledovné odbornosti: vSeobecny lekar, pediater, internista,
pneumoftizeoldg, pediatricky pneumoftizeoldg, infektoldg, otorinolaryngoldg,
imunoalergolog

62a 20,00

Preventivne vySetrenie na krv v stolici s pouzitim Specifickej imunochemickej
metoédy (iFOB) u poistencov starSich ako 40 rokov.

e Vykon mdze vykazovat lekar vSeobecnej starostlivosti vtedy, ak ho sam uskutoc¢nil
159a a vykon nebol realizovany v laboratériu. 12,00
e Vykon sa mbze vykazovat za celé preventivne vySetrenie.
Vysledok vykonu TOKS metddou iFOB: pozitivny




Preventivne vySetrenie na krv v stolici s pouzitim Specifickej imunochemickej
metody (iFOB) u poistencov starSich ako 40 rokov.
e Vykon mbéze vykazovat lekar vSeobecnej starostlivosti vtedy, ak poistenca poudil

159x o dolezitosti vySetrenia a zaroven vydal poistencovi diagnosticky test. 3,02
Vysledok vykonu TOKS metddou iFOB: nevrateny / znehodnoteny test
Preventivne vySetrenie na krv v stolici s pouzitim Specifickej imunochemickej
metody (iFOB) u poistencov starSich ako 40 rokov.

1597 o Vykon mbzZe vykazovat lekar vSeobecnej starostlivosti vtedy, ak ho sam uskutocnil. 1200

e Vykon sa mbze vykazovat za celé preventivne vySetrenie.
e Ak sa vySetrenie vykonalo v laboratériu, méZe ho vykazovat’ laboratérium.
Vysledok vykonu TOKS metddou iFOB: negativny

VSZP akceptuje vykon 159a,159x a 159z v sulade s prilohou €. 2 k zakonu ¢. 577/2004 Z. z. v zneni neskorsich
predpisov. Standardizovany test na okultné krvacanie (TOKS) metédou POCT(i FOB) vSeobecny lekar pre
dospelych indikuje a vykonava u poistencov starSich ako 40 rokov.

VysSetrenie a véasné rozpoznanie hroziacej straty sebestacnosti u poistencov nad
60 rokov. (MoCA - Montrealsky kognitivhy test — varianta ,,K“ pre Slovensku
republiku).

e Podmienkou Uhrady je sucCasne vySetrenie poskodenia kognitivnych funkcii
podlozenych zhodnotenim orientacie miestom, ¢asom, osobou a zhodnotenim
procesov pamate, myslenia a reCovej expresie, ktoré sa overuje Styrmi zakladnymi
otazkami. V pripade Ze aspofi na jednu odpoveda poistenec nespravne, vykona sa
vySetrenie pomocou MoCA testu.

¢ Vykon bude akceptovany u poistenca nad 60 rokov.

¢ Kompletne vyplneny a vyhodnoteny MoCA test, podpisany poistencom musi byt
sucastou zdravotnej dokumentacie.

e Kompetentnym zdravotnickym pracovnikom na zadanie instrukcii k vyplneniu MoCA
testu poistencom je lekar alebo sestra.

163 e Kompetentnym zdravotnickym pracovnikom na vyhodnotenie vyplneného MoCA 6.78
testu a nasledného komplexného posudenia zdravotného stavu poistenca je lekar.
e Test sa vykazuje s diagnézou Z03.2 Pozorovanie pre podozrenie na duSevné
poruchy a poruchy spravania, ak je vysledné skore menej ako 26.
e Test sa vykazuje s diagnézou Z01.88 Iné blizSie uréené Specialne vySetrenia
v pripade, ak je vysledné skoére 26 a viac.
e Vpripade ak je vysledné skére menej ako 26 vratane, poskytovatel vykona
vySetrenie TSH (v zmysle odborného usmernenia) a orientaéné neurologické
vySetrenie. V pripade, Ze je vySetrenie indikované, odosiela poistenca na vySetrenie
k endokrinolégovi, neurolégovi alebo psychiatrovi. U tohto poistenca sa test uz
v buducnosti neopakuije.
Pri hodnote 26 a viac je mozné test zopakovat najskor o dva roky.
Delegovany odber biologického materialu na zaklade pisomnej Ziadosti SAS pri naviteve
poistenca v ambulancii VLD.
e dodrzat postup, ktory ustanovuje Odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva
250D Slovenskej republiky o postupe objednavania, vykonavania a kontroly laboratérnych 2,00
a zobrazovacich vySetreni zo dfia 10.06.2014 ¢&islo 02032/2014-SZ v platnom zneni,
e dodrzat podmienky zdravotnej indikacie v zmysle UCelného, efektivneho
a hospodarneho nakladania s prostriedkami verejnych zdrojov.
Stanovenie hodnoty D-diméru
e pri indik&cii potrebnej rychlej ambulantnej diferencidlnej diagnostiky alebo
diagnostiky a terapie na potvrdenie alebo vylu€enie tromboembolickej choroby, t.j.
hibokej zilovej trombdzy a/alebo plicnej embdlie.
Vykazovanie zdravotného vykonu:
e s kédmi diagndzy 126*, 180*- 183%, 187*-1 88*, 174.3, 174.8, R07.1, R07.2, R06.0,
3860 8,98

e s frekvenciou 1x za def (maximalne 3x za kalendarny rok).

Podmienky uhrady zdravotného vykonu:

e platny doklad o nadobudnuti pristrojového vybavenia, ktory sa predklada poistovni
pri zazmluvneni vykonu,

e uzatvorenie dohody o poskytovani zdravotnej starostlivosti v sulade s §12 zakona €.
576/2004 Z.z. s poistencom,

e poistovha akceptuje iba pristrojové vybavenie disponujuce prehlasenim o zhode
K pristroju,




¢ vykon je mozné kombinovat s vykonmi 5702, 25, 26, nie je mozné ho kombinovat
s inymi vykonmi hradenymi nad ramec kapitacie,

e vcene vykonu je zahrnuty odber krvi, zaznamenanie a vyhodnotenie vysledku
vySetrenia v zdravotnej dokumentacii, navrh dalSieho postupu, zédznam o lieCbe
a pripadnej zmene lie€by, termin kontrolného vySetrenia a poucenie poistenca.

Vykon nebude akceptovany:

e pri suCasnom vySetreni krvi v laboratoriu,

ak poskytovatel na poziadanie poistovne nepredlozi platny doklad o vykonanej externej

kontrole kvality pristroja v sulade s odporuéanim vyrobcu.

4485

Stanovenie hodnoty troponinu

- pri indikacii potrebnej rychlej ambulantnej diferencialnej diagnostiky alebo diagnostiky a
terapie na potvrdenie alebo vylu¢enie diagndézy STEMI, non-STEMI a nestabilna angina
pectoris.

Vykazovanie zdravotného vykonu:
e s kédmi diagnézy 120%, 121*, 122*, R07.1, R07.2, R06.0,
e s frekvenciou 1x za den (maximalne 3x za kalendarny rok).

Podmienky uhrady zdravotného vykonu:

¢ platny doklad o nadobudnuti pristrojového vybavenia, ktory sa predklada poistovni
pri zazmluvneni vykonu,

e zazmluvnenie vykonavania EKG zaznamov 12-zvodovym EKG pristrojom, ktorym
disponuje ambulancia poskytovatela,

e uzatvorenie dohody o poskytovani zdravotnej starostlivosti v sulade s §12 zakona €.
576/2004 Z.z. s poistencom,

e poistovia akceptuje iba pristrojové vybavenie disponujuce prehlasenim o zhode k
pristroju,

¢ vykon je mozné kombinovat s vykonom 5702, 25, 26, nie je mozné ho kombinovat' s
inymi vykonmi hradenymi nad ramec kapitécie,

e v cene vykonu je zahrnuty odber krvi, zaznamenanie a vyhodnotenie vysledku
vySetrenia v zdravotnej dokumentécii, navrh dalSieho postupu, zaznam o liecbe a
pripadnej zmene lie€by, termin kontrolného vySetrenia a poucenie poistenca.

Vykon nebude akceptovany:

e pri su€asnom vySetreni krvi v laboratériu,

ak poskytovatel na pozZiadanie poistovne nepredlozi platny doklad o vykonanej externej
kontrole kvality pristroja v sulade s odporu¢anim vyrobcu.

11,60

4571a

Vysetrenie C — reaktivneho proteinu.

¢ Vykon indikuje a vykonava PZS

¢ Vykon mdze byt vykdzany poskytovatelom zdravotnej starostlivosti, s ktorym ma
poistenec uzatvorenu dohodu o poskytovani zdravotnej starostlivosti

e Vykon méze byt vykazany s frekvenciou maximéaine 1x denne na URC

¢ Cena zahfna naklady na odobratie biologického materialu a vyhodnotenie vysledku
CRP vySetrenia,

e platny doklad o zakupeni, resp. prenajme pristrojového vybavenia,

e prehlasenie o zhode k pristroju,

e zaznamenanie vysledku a vyhodnotenia vysledku v zdravotnej dokumentacii
poistenca.

5,75

44418

Stanovenie hodnoty NT-proBNP

o priindikacii potrebnej rychlej ambulantnej diferencialnej diagnostiky alebo diagnostiky
a terapie na potvrdenie alebo vylucenie diagnézy akutneho srdcového zlyhania,
v€asného S§tadia chronického srdcového zlyhavania, zhorSenia chronického
srdcového zlyhavania, nahle vzniknutom dyspnoe.

Vykazovanie zdravotného vykonu:
¢ s kodmi diagnozy R06*, R07.1, R07.2, 150%,
¢ s frekvenciou 1x za defi (maximalne 3x za kalendarny rok).

Podmienky uhrady zdravotného vykonu:

19,78




platny doklad o nadobudnuti pristrojového vybavenia, ktory sa predklada poistovni pri
zazmluvneni vykonu,

uzatvorenie dohody o poskytovani zdravotnej starostlivosti v stlade s §12 zakona €.
576/2004 Z.z. s poistencom,

poistoviia akceptuje iba pristrojové vybavenie disponujuce prehldsenim o zhode k
pristroju,

vykon je mozné kombinovat' s vykonom 5702, 25, 26, nie je mozné ho kombinovat s
inymi vykonmi hradenymi nad ramec kapitacie, v zdravotnej dokumentacii musi byt
uvedené zdoévodnenie vykonov.

v cene vykonu je zahrnuty odber krvi, zaznamenanie a vyhodnotenie vysledku
vySetrenia v zdravotnej dokumentécii, navrh dalSieho postupu, zaznam o lieCbe a
pripadnej zmene lie€by, termin kontrolného vySetrenia a poucenie poistenca.

Vykon nebude akceptovany:

pri su¢asnom vysetreni krvi v laboratoriu,

ak poskytovatel na poZiadanie poistovne nepredlozi platny doklad o vykonanej externej
kontrole kvality pristroja v sulade s odporu¢anim vyrobcu.

HO003

Inicialne vySetrenie poistenca s chronickym ochorenim.

e diferencidlna diagnostika artériovej hypertenzie, dyslipidémie alebo obezity
vzmysle aktualne platnej legislativy schvalenej MZ na poskytovanie
ambulantnej starostlivosti dospelym poistencom s artériovou hypertenziou,
dyslipidémiou alebo obezitou.

e Uzatvorenie dohody o poskytovani zdravotnej starostlivosti v zmysle § 12
zakona €. 576/2004 Z. z..

e Ak ide o poistenca, ktory ma len izolovani obezitu (t j. nema artériovu
hypertenziu alebo dislipidémiu), podmienkou uhrady je aj:

BMI:
30 — 34,99 (obezita I. stupria) alebo
35 — 39,99 (obezita Il. stupria) alebo
nad 40 (obezita lll. stupria)

a sucasne pritomny marker vysokého rizika vzniku metabolickych a obehovych
komplikacii spojenych s obezitou na zaklade distribucie tuku - obvod pasu v cm:
muzi nad 102 cm, Zeny nad 88 cm

e Vykazanie vykonu jedenkrat za kalendarny rok osobitne pre kazdu diagnézu po
stanoveni diagnostického zaveru a diagnostického a lieCebného planu
zdravotnej poistovni nad ramec kapitacie vykon HO003 s prislusnou korektnou
diagn6zou zistenou pri vySetreni.

e Za inicidlne vySetrenie sa povazuje stav, ked poistenec v bezprostredne
predchadzajucich dvoch kalendarnych rokoch nebol sledovany podla aktualne
platnej legislativy pre artériovu hypertenziu, dyslipidémiu alebo obezitou.

e V cene vykonu je zahrnuté komplexné vySetrenie poistenca, vyhodnotenie
laboratérnych, doplnkovych a pomocnych vySetreni, odporuCenie dalSej
diagnostiky a lieCby a stanovenie dalSieho postupu v zmysle aktualne platnej
legislativy schvalenej MZ SR na poskytovanie ambulantnej starostlivosti
dospelym poistencom s artériovou hypertenziou, dyslipidémiou alebo obezitou.

e Vpripade hodnotenia laboratérnych alebo zobrazovacich vySetreni pri
inicialnom vySetreni poistovia akceptuje aj vySetrenia, ktoré neboli realizované
bezprostredne v €ase vySetrenia a datum ich realizécie nie je starSi ako 3
mesiace (90 dni) pred vykonanim vySetrenia a zaroven vysledok vysSetreni
dosahoval fyziologické hodnoty a nie je Ziadny medicinsky predpoklad, zZe
vysledky by mohli byt signifikantne zmenené. V tomto pripade je lekar povinny
zaznamenat alebo zalozit do zdravotnej dokumentacie vSetky vysledky tak, aby
bolo zrejmy datum ich realizacie a vysledok jednotlivych parametrov a jeho
vyhodnotenie v ramci diferencialnej diagnostiky alebo lieCebného planu.

e Vpripade Ilaboratérnych a zobrazovacich vySetreni realizovanych inym
poskytovatelom zdravotnej starostlivosti alebo realizovanych za u¢elom inych
potrebnych vysSetreni, ktorych vysledok bol vo fyziologickom rozmedzi,
poistovna ich bude akceptovat za podmienky, Zze neprekrocili Casovy interval
odporuceny podla aktualne platnej legislativy schvalenej MZ SR, pokial budu
zaznamenané v zdravotnej dokumentécii.

o Pokial vySetrenia aich vysledky neboli realizované alebo neboli v rozmedzi
fyziologickych hodnét, tak je potrebné ich vySetrit a vysledok zaznamenat' do
zdravotnej dokumentacie poistenca. V opa¢nom pripade vykon H0003 nebude
akceptovany.

15,00




e Pokial je potrebné, vzhladom k zdravotnému stavu poistenca vykonat dalSie
doplfujuce vysSetrenia potrebné k diagnostike a lieCbe poistenca s artériovou
hypertenziou, dyslipidémiou alebo obezitou nad ramec aktudlne platnej
legislativy schvalenej MZ SR, oSetrujuci lekar zdévodni ich vykonanie
a vysledky zaznamena do zdravotnej dokumentécie poistenca.

HO0004

Kontrolné vySetrenie poistenca s chronickym ochorenim.

Vykazanie vykonu s prisluSnou korektnou diagnézou: artériova hypertenzia,
dyslipidémia a obezita jedenkrat za kalendarny rok osobitne pre kazdu diagnézu.
V pripade vy38ej frekvencie navstev je dalSia poskytnutd zdravotna starostlivost
uhradzand cenou kapitacie.
Uzatvorenie dohody o poskytovani zdravotnej starostlivosti v zmysle § 12 zakona €.
576/2004 Z. z..
Ak ide o poistenca, ktory ma len izolovanu obezitu (t j. nema artériovi hypertenziu
alebo dislipidémiu), podmienkou Uhrady je aj:
BMI:
30 — 34,99 (obezita I. stupria) alebo
35 — 39,99 (obezita Il. stupfia) alebo
nad 40 (obezita Ill. stupna)

a sucasne pritomny marker vysokého rizika vzniku metabolickych a obehovych

komplik&cii spojenych s obezitou na zaklade distribucie tuku - obvod pasu v cm:

muzi nad 102 cm, Zeny nad 88 cm
Za kontrolné vySetrenie sa povazuje stav, ked poistenec ma diagnostikovanu
artériovd hypertenziu, dyslipidémiu alebo obezitu a je v starostlivosti v§eobecného
lekara azarovefi nie je pre dané diagndzy trvale sledovany a pravidelne
kontrolovany lekdrom $pecialistom, okrem pomocného alebo konzilidrneho
vySetrenia u lekara Specialistu alebo iného PZS za ucelom konzultacie alebo
vykonania zobrazovacieho vySetrenia. V pripade konfliktu (neuznania vykonu)
zdravotna poistovia na zaklade reklamacie vyuctovania poskytovatelom zdravotnej
starostlivosti preveri text vymenného listka a poziadavku VLD u poskytovatela SAS.
V cene vykonu je zahrnuté komplexné vySetrenie poistenca, vyhodnotenie vysledkov
vSetkych dostupnych vySetreni, odporu€enie dalSej lieCby a stanovenie dalSieho
postupu v zmysle odborného usmernenia MZ SR na poskytovanie ambulantnej
zdravotnej starostlivosti dospelym poistencom s artériovou hypertenziou,
dyslipidémiou alebo obezitou v zmysle aktualne platnej legislativy schvalenej MZ
SR.

Pokial vySetrenia aich vysledky neboli realizované alebo neboli v rozmedzi
fyziologickych hodnét, tak je potrebné ich vySetrit a vysledok zaznamenat do
zdravotnej dokumentacie poistenca. V opacénom pripade vykon H0004 nebude
akceptovany.

Pokial je potrebné vykonat dalSie doplfiujuce vySetrenia potrebné k diagnostike
a lieCbe poistenca s artériovou hypertenziou alebo lieCbou nad ramec aktualne
platnej legislativy schvalenej MZ SR, oSetrujuci lekar ich urobi sam, zdévodni ich
vykonanie a vysledky do zdravotnej dokumentacie poistenca.
V pripade hodnotenia laboratérnych alebo zobrazovacich vySetreni pri inicialnom
vySetreni poistoviia akceptuje aj vySetrenia, ktoré neboli realizované bezprostredne
v Case vySetrenia a datum ich realizacie nie je star$i ako 3 mesiace (90 dni) pred
vykonanim vySetrenia a zaroven vysledok vySetreni dosahoval fyziologické hodnoty
a nie je ziadny medicinsky predpoklad, ze vysledky by mohli byt signifikantne
zmenené. V tomto pripade je lekar povinny zaznamenat alebo zalozit do zdravotnej
dokumentacie vSetky vysledky tak, aby bolo zrejmy datum ich realizacie a vysledok
jednotlivych parametrov a jeho vyhodnotenie v ramci diferencialnej diagnostiky alebo
lie€ebného planu.
V pripade laboratérnych  a zobrazovacich vySetreni realizovanych  inym
poskytovatelom zdravotnej starostlivosti alebo realizovanych za ucelom inych
potrebnych vySetreni, ktorych vysledok nie starSi ako 3 mesiace (90 dni) bol vo
fyziologickom rozmedzi, poistoviia ich bude akceptovat za podmienky, ze
neprekrocili ¢asovy interval odporuceny v sulade s aktualne platnou legislativou
schvalenou MZ SR, pokial budi zaznamenané v zdravotnej dokumentacii.

15,00

HO005

Cielené vysetrenie poistenca s akitnym hypertenznym stavom.

Vykazat vykon s diagn6zou artériova hypertenzia maximalne 2x za kalendarny rok
a sucasne je v starostlivosti vSeobecného lekara a zaroven nie je pre danu diagnézu
trvale sledovany a pravidelne kontrolovany lekarom Specialistom. V pripade vy$sej
frekvencie navstev je dalSia poskytnuta zdravotna starostlivost uhradzana cenou
kapitacie.

6,00




e Uzatvorenie dohody o poskytovani zdravotnej starostlivosti v zmysle § 12 zakona €.
576/2004 Z. z..

e Za cielené vySetrenie sa povazuje oSetrenie akutneho hypertenzného stavu. V
ramci akutneho hypertenzného stavu je potrebné stabilizovat vitalne funkcie
poistenca, vykonat opatrenia na zabranenie organového poskodenia, v pripade
potreby zabezpedit bezpecny transport do ciefového zdravotnickeho zariadenia.

e V cene vykonu je zahrnuté odobratie anamnézy suvisiacej s akutnym hypertenznym
stavom, vratane orientaéného neurologického vySetrenia a medikamentdznej liecby
v sulade s aktualne platnou legislativou schvalenou na poskytovanie ambulantnej
zdravotnej starostlivosti dospelym poistencom s artériovou hypertenziou.

HO0006

Stratifikacia kardiovaskularneho rizika.

e Stanovenie stratifikacie kardiovaskularneho rizika systtmom SCORE u poistencov

nad 40 rokov podla aktualne platnej legislativy schvalenej MZ SR.

e Zdravotna poistoviia akceptuje vykon jedenkrat za kalendarny rok k vykonu €. 160

alebo HO003 alebo HO004 s prislusnou diagndzou.

e Podmienkou uhrady vykonu HO006 je vykazanie pripocitatefnej poloZky ,dosiahnuté
skore® v davke 751a platného datového rozhrania podfa Metodického usmernenia
UDZS, ktora je v uvedenych vybranych polozkach vypinena nasledovne: v polozke
&. 13 —PRIPOCITATELNA POLOZKA — uvedie dosiahnuté skére v tvare:

SKOROL tj nizke riziko
SKORO2 ,tj stredné riziko
SKORO3, tj vysokeé riziko
SKORO04 tj velmi vysokeé riziko
SKOROS tj. extréemne vysokeé riziko
pricom na 5. a 6. mieste polozky je vyjadrenie dosiahnutého skore.
e Uzatvorenie dohody o poskytovani zdravotnej starostlivosti v zmysle § 12 zakona €.
576/2004 Z. z..

5,65

HO0007

Kvantitativne pristrojové INR vySetrenie v ambulancii VLD.

Kontrolné kvantitativne pristrojové vySetrenie INR z kapilarnej krvi u poistencov pri

dlhodobej alebo celoZivotnej antikoagulacne;j lie€be.

e platny doklad o nadobudnuti pristrojového vybavenia;

e potvrdenie o zaskoleni vyrobcom (dovozcom) pristroja;

e prehlasenie o zhode k pristroju (jedna sa o registraciu pristroja na SUKL);

e potvrdenie o odbornej spésobilosti poskytovatela (lekara) - absolvovani
kreditovaného kurzu minimalne 4 kredity v rozsahu legislativne uréenych
kompetencii v Specializanom odbore vSeobecné lekarstvo;

¢ platny doklad o funkénosti pristroja (bezpecnostno technicka kontrola, kalibracia
v sulade s platnou legislativou a odporu¢anim vyrobcu)

e Poistoviia akceptuje a osobitne nad ramec kapitacie uhradza vykon vo frekvencii 1
krat za den (maximalne 10x za kalendarny rok) u poistenca.

e V cene vykonu je zahrnuty odber kapilarnej krvi, vyhodnotenie vysledku, navrh
dalSieho postupu, zaznam o pripadnej zmene lie€by, termin kontrolného vySetrenia
a poucenie poistenca.

e Uzatvorenie dohody o poskytovani zdravotnej starostlivosti v zmysle § 12 zakona €.
576/2004 Z. z.

Vykon nebude akceptovany:

1. pri su¢asnom odbere vendznej krvi na laboratorne vySetrenie;

2. ak v kontrolovanom intervale (v rozpati jedného mesiaca) bolo vySetrenie INR
vykazané zmluvnym laboratériom;

3. ak poskytovatel na poziadanie nepredlozi platny doklad o funk&nosti pristroja.

5,20

HO008

Stanovenie indexu ABI oscilometrickou metédou vratane pulznej viny.

Meranie a vyhodnotenie indexu ABI oscilometrickou metédou vratane pulznej viny na
Styroch konc&atinach pri v€asnej diagnéze ischemickej choroby dolnych konc&atin.

e platny doklad o zakupeni, resp. prendjme pristrojového vybavenia;
e potvrdenie o zaskoleni vyrobcom (dovozcom) pristroja;
e prehlasenie o zhode k pristroju (jedna sa o registraciu pristroja na SUKL)

Vykon bude akceptovany:
1. u symptomatickych poistencov s podozrenim na ischemicku chorobu dolnych
kon€atin (ICHDK). Indikacia k vykonu je zaznamenana v zdravotnej

6,78




3.

dokumentacii, vratane vysledku a dalSej diferencialnej diagnostiky a

terapeutického planu.

u asymptomatickych poistencov nad 50 rokov s minimalne jednym rizikovym
faktorom (artériova hypertenzia, abnormalne EKG, diabetes mellitus, obezita s
porucha metabolizmu lipidov, pacienti s postihnutim

BMI nad 30, fajciari,

koronarnych alebo cerebralnych artérii, a pod.);
u vSetkych poistencov nad 60 rokov.

Bod 1 az 3 poistovfia akceptuje a osobitne nad ramec kapitacie uhradza vykon 1x
za 2 roky pri vykazani preventivnej prehliadky.

Vykon nebude akceptovany, ak vySetrenie vykonu bolo vykonané v $pecializovanej
ambulantnej starostlivosti alebo je poistenec dispenzarizovany u poskytovatela
Specializovanej ambulantnej starostlivosti pri ICHDK.

1.3.1 Pripocitatelné polozky k vybranym vykonom

Nazov alebo kod
pripocitatelnej
polozky

Vykony, ku ktorym sa
pripocitatel'na polozka
moze vykazat’

Podmienky uhrady pripocitatelnej polozky

Cena
pripocitatelnej
polozky v €

EDU

HO0003, H0004

Edukéacia pacienta s artériovou hypertenziou,
dyslipidémiou alebo obezitou — poucenie o
Uprave zivotného Stylu a farmakoterapie
sestrou alebo lekarom.

Vykazuje sa ako pripocCitatelna polozka
jedenkrat za kalendarny rok osobitne pre kazdu
z vybranych diagn6z vykazovanym k vykonom
HO0003 a HO004.

Obsah edukacie uruje dokument, ktory
poistoviia uverejni na svojom webovom sidle.
Podpisanim tohto dokumentu pacient potvrdi
poucenie sestrou alebo lekarom a nasledné
pacientom popisany dokument poskytovatel
zalozi do zdravotnej dokumentacie pacienta.

2,00

FOB

159a, 159z, 159x

Pozvanie poistenca na vySetrenie krvi v stolici
- pripocitatelna polozka sa vykazuje v zmysle
platného MU UDZS o spracovani a vykazovani
zdravotnych vykonov poskytovatelov
zdravotnej starostlivosti elektronickou formou,
- poskytovatel kapitovaného poistenca, ktory ma
narok na preventivnu prehliadku
u poskytovatela, preukazatelne pozval a
objedna na vykonanie testu (SMS, mail, list
a pod.). Képia pozvanky formou SMS, mailu
alebo listu je su€astou zdravotnej
dokumentacie poistenca,
- poistenec je vo veku od 40 do 70 rokov,
- vySetrenie je vykonané detekciou hemoglobinu
v stolici (TOKS) Specifickou imunochemickou
metddou (iFOB)

2,00

1.4. Individualna zlozka uhrady — Individualna dodatkova kapitacia

Zaklad pre vypocet ceny IDK

Specializacia

Vekova skupina Zaklad v €

V8eobecny lekar pre dospelych

vSetky

1,30




Hodnotiace parametre

Stanovenie ordinaénych hodin do 16:00 hod. aspori jeden def
v tyZdni pre kazdu ambulanciu.

Zameranie Parameter Kritérium splnenia Vaha Plnenie
Percento oSetrenych kapitovanych poistencov odoslanych do
ambulancie  Specializovanej ambulantnej starostlivosti alebo
. N d - | 30%
ambulancie pohotovostnej sluzby a urgentnych prijmoch neprekroci
25 %. Aolikaci
Percento oSetrenych kapitovanych poistencov odoslanych do hg(;nﬁf;ia
. ambulancie Specializovanej ambulantnej starostlivosti alebo vy
Gatekeeping . AN ? . o 20% | s vplyvom na
ambulancie pohotovostnej sluzby a urgentnych prijmoch je viac ako Ghradu od
25% a maximaine 30%. 1.4.2025
Percento oSetrenych kapitovanych poistencov odoslanych do o
ambulancie  Specializovanej ambulantnej starostlivosti alebo
. N ] . o 10%
ambulancie pohotovostnej sluzby a urgentnych prijmoch je viac ako
Ny o
Poistenec 30% a maximalne 35%.
Racionalna Aplikacia
preskripcia | PoCet antibiotik predpisanych poistencom v ambulancii na vyhodnotenia
ATB pri oSetreného poistenca je rovny alebo pod hranicou pasma| 15% | s vplyvom na
vybranych definovanym vypoctom v prislusnej referenénej skupine ambulancii. Uhradu od
diagnoézach 1.4.2025
Preventivna prehliadka vykonana aspon u takého poctu poistencov, Reaélne
ktory zodpoveda priemeru v prisluSnej odbornosti v hodnotenom | 15% plnenie
. obdobi. poskytovatela
Prevencia . . . _ - _ . _
Preventivna prehliadka vykonana aspori u takého poctu poistencov, Realne
ktory zodpoveda 75% z priemeru v prisluSnej odbornosti| 7% plnenie
v hodnotenom obdobi. poskytovatela
. Poskytovatel vystavuje Ziadost o schvalenie vybranych liekov, Realqe
eNavrhy zdravotnickych pomécok alebo kupelnej lieCby formou eNavrhu 10% pinenie
yeh p P : Y ’ poskytovatela
Elektronizacia Poskytova?e!‘ pri po§kytovani zdravotn(?j starostlivosti vedie z’dravotnvu )
dokumentaciu v sulade s ustanovenim § 19 anasl. Zakona ¢. Realne
eZdravie 576/2004 Z. z. a suCasne zasiela Udaje zo zdravotnej dokumentacie | 15% plnenie
elektronickou formou do elektronickej zdravotnej knizky (EZK) poskytovatela
v rozsahu § 5 Zakona €. 153/2013 Z. z.
Stanovenie flexibilného ordinaéného ¢asu na aspon 2 hodin Redlne
Dostupnost’ | Ordinacny Cas tyZdenne pre kazdd ambulanciu. 15% plnenie

poskytovatela

1.5.1. Doplnujuce informacie k Hodnotiacim parametrom

Prevencia

Parameter Prevencia vyjadruje, akym percentom sa na celkovom pocte kapitovanych poistencov podielali ti
poistenci, ktorym bola v hodnotenom obdobi poistoviiou uhradena preventivna prehliadka (vykon 160). Za
kapitovaného poistenca sa pre potrebu vyhodnotenia parametra povazuje ten poistenec, za ktorého bola
poskytovatelovi v hodnotenom obdobi uhradend kapitacia.

Hodnotené obdobie: 12 po sebe nasledujucich kalendarnych mesiacov.

2. VSeobecny lekar pre deti a dorast (typ ZS 102)

2.1. Kapitacia

Cena kapitacie

Vekova skupina Cenav €
do 1 roku 11,45
od 1 do 2 rokov vratane 11,36
od 3 do 5 rokov vratane 7,71
od 6 do 9 rokov vratane 5,57
od 10 do 14 rokov vratane 5,10
od 15 do 17 rokov vratane 4,81
od 18 do 18 rokov vratane 4,33




2.2. Uhrada za vykony vyjadrena cenou bodu

Cena bodu
v ),I,f:::w Nazov, charakteristika alebo podmienky uhrady vykonu ::(;:g\t/ bc?delz]e €
i Preventivne vykony €. 143, 143a, 144, 145, 145a, 146, 146a, 146b, 146c, 148, i 00840
148a, 148b, 148c, 149, 149a, 149b, 149c, 149d, 159b '
Konzultacia prostrednictvom elektronickej posty, telefonicky alebo SMS.
Konzultacia s poistencom prostrednictvom elektronickej posty, SMS alebo
telefonicky obsahuije:
e cielend anamnézu, resp. anamnézu od poslednej kontroly a popis
subjektivnych taZkosti vo vztahu k dvom alebo viacerym organovym
systémom alebo k psychickej poruche popis subjektivnych tazkosti,
e diagnosticky zaver,
e v pripade potreby uréenie datumu dalSej konzultacie alebo kontroly, vratane
predpisu potrebnych liekov/ZP, ktoré vyplynuli z konzultacie ohfadom
zdravotného stavu,
e vpripade potreby zdznam o odporueni neodkladnej navstevy iného
poskytovatela zdravotnej starostlivosti,
e poskytnutie informacii poistencovi alebo zakonnému zastupcovi v stvislosti
1b so zdravotnym stavom s diagnostickym alebo lie€ebnym postupom vratane 160 0.027
nefarmakologickej a farmakologickej terapie. !
Vykazovanie zdravotného vykonu:
e vykon sa vykazuje ako zdravotna starostlivost bez fyzikalneho vySetrenia
poistenca,
e sucastou zdravotnej dokumentacie je overitefny €asovy udaj o realizacii,
datum dalSej konzultacie alebo kontroly, pripadne zaznam o odporuceni
neodkladnej navstevy iného poskytovatela zdravotnej starostlivosti,
e vyhotovenie zaznamu v eZdravie,
e vykon sa nevykazuje sucasne s inymi vykonmi,
e vykon sa nevykazuje pre telefonické objednavanie poistenca,
Povolena frekvencia akceptovania zdravotného vykonu:
1-krat za defi a maximalne 4-krat za kalendarny mesiac na jedného poistenca
Rozbor a planovanie cielenych terapeutickych postupov na ovplyvnenie
chronickych ochoreni.
e Uzatvorenie dohody o poskytovani zdravotnej starostlivosti v zmysle § 12
zakona €. 576/2004 Z. z..
o Poskytovatel vykazuje vykon &. 10 pri prevzati poistenca s chronickym
10 ochorenim a po podpisani dohody o poskytovani zdravotnej starostlivosti 180 00318
v kombinacii s vykonom &. 60. '
e Uprava alebo zmena terapeutického postupu musi byt zaznamenana
v zdravotnej dokumentacii vratane zmeny davkovania zdévodnenia Upravy
medikamentoznej lieCby.
e Akakolvek uprava terapeutického postupu musi byt v sulade s platnou
legislativou a u€elnou farmakoterapiou.
Konzultacia prostrednictvom rozsSirenej elektronickej komunikacie v
online prostredi (webova aplikacia, videohovor).
Charakteristika zdravotného vykonu:
Konzultacia s poistencom prostrednictvom elektronickej komunikécie (webova
aplikacia, videohovor) v online prostredi, ktoré je zabezpelené, pripadne
umoznuje aj zdielanie zdravotnej dokumentacie.
1la 210 0,027

Konzultacia s pacientom obsahuije:

e cielend anamnézu a popis subjektivnych tazkosti,

e zhodnotenie vysledkov

e v pripade potreby uréenie datumu d'al$ej konzultacie alebo kontroly, vratane
predpisu potrebnych liekov/ZP a vypisania ziadaniek

e poskytnutie informacii pacientovi alebo zdkonnému zastupcovi v suvislosti
so zdravotnym stavom s diagnostickym a lie€ebnym postupom




e poucenie poistenca
e urCenie datumu dalSej konzultacie alebo kontroly, pripadne zaznam o
odporuceni-navstevy iného lekara.

Vykazovanie zdravotného vykonu:

e vykon sa vykazuje ako zdravotna starostlivost bez fyzikalneho vySetrenia
pacienta a zaznamena sa v zdravotnej dokumentacii

e vyhotovenie zaznamu v eZdravie,

e sucCastou zdravotnej dokumentacie je overitelny ¢asovy udaj o realizacii,
datum dalSej konzultacie alebo kontroly, pripadne zaznam o odporuceni
navstevy iného lekara, ato len v pripade komunikacie e-mailom alebo
chatovym rozhranim, ktoré si uchovava udaje o komunikacii,

e vykon sa nevykazuje su¢asne s inymi vykonmi,

e vykon sa nevykazuje pre telefonické objednavanie pacienta,

e vykon sa vykazuje najviac 1x za def na jedného poistenca

25 Navsteva u kapitovanych poistencov v pracovnom ¢ase. 285 0,0350
26 Navsteva u kapitovanych poistencov mimo pracovného ¢asu. 500 0,0350
Komplexné vySetrenie poistenca pri prevzati dietata alebo dorastenca
do zdravotnej starostlivosti ako prvotné komplexné vySetrenie s
vystavenim zdravotného zaznamu.
e Uzatvorenie dohody o poskytovani zdravotnej starostlivosti v zmysle § 12
zakona &. 576/2004 Z. z.,
e Poskytovatel poskytne poistencovi komplexné vySetrenie (kompletna
anamnéza, vySetrenie vSetkych organovych systémov, zaloZenie
60 zdravotnej  dokumentdcie  a stanovenie  diagnostického  zaveru 620 00318
a diagnostického a lie¢ebného planu) v termine do 60 dni od podpisania ’
dohody o poskytovani zdravotnej starostlivosti.
o \Vykazany vykon €. 60 musi byt su€astou zdravotnej dokumentécie
poistenca.
e Kontrola povinného o€kovania poistenca.
o Kontrola poslednej preventivnej prehliadky poistenca.
e Informovany suhlas pacienta s poskytnutim zdravotnej starostlivosti
Vv suvislosti s vykonom €. 60.
Priplatok pri stazenom vykone do doviSenia piateho roku zivota pri
vykonoch: delegovany odber, odber krvi alebo vykon o¢kovania.
¢ Vykon bude akceptovany aj v pripade poistenca vo veku do 18 rokov
67 s poruchou autistického spektra, DMO a ADHD. 200 0,029
Vykon bude akceptovany aj k vykonom 252a, 252b, 252c.
Opitovné lekarske vystavenie receptov alebo poukazov na zaklade
poziadavky poistenca prostrednictvom elektronickej posty, SMS alebo
telefonu.
Charakteristika zdravotného vykonu:
e Vystavenie receptov alebo poukazov elektronickou formou na
lieky/zdravotnicke pomécky/dietetické potraviny, ktoré poistenec uziva
minimalne jeden mesiac, a nebola realizovana zmena davkovania lieku
lebo liekovej formy lieku
Vykazovanie zdravotného vykonu:
70 40 0,027

e vykon sa vykazuje ako starostlivost bez fyzikalneho vySetrenia poistenca,

e sucastou zdravotnej dokumentacie o vykone je preukazatefny Casovy udaj
o realizacii,

e vyhotovenie zaznamu v eZdravie,

e Udaj, kedy bol recept/lekarsky poukaz vypisany,

e Udaj o predpise lieku/zdravotnickej pomocky/dietetickej potraviny
poistencovi prostrednictvom

. elektronickych sluzieb,

e vykon sa vztahuje na jedného poistenca bez ohladu na pocet
liekov/zdravotnickych pomdécok/dietetickych potravin, ktoré boli poistencovi
predpisané formou receptu/lekarskeho poukazu alebo  formou




jednorazového elektronického predpisu (t. j. za tychto podmienok sa vykon
vykazuje najviac v pocte 1x za den na jedného poistenca),

e v pripade ak ide o elektronicky predpis liekov/zdravotnickych
pomécok/dietetickych potravin typu opakovany recept (preskripCny zdznam
s poznamkou ,REPETATUR®) vykazuje sa samostatne za kazdy vystaveny
recept alebo poukaz,

e vykon sa nevykazuje su¢asne s inymi zdravotnymi vykonmi.

Povolena frekvencia akceptovania zdravotného vykonu:
1-krat za defl, maximalne 4-krat za kalendarny mesiac na jedného poistenca.

1. preventivna prehliadka u VLDD.
1. preventivna prehliadka, bazalne vySetrenie novorodenca.

142 . . X I AN . 350 0,11750
Vykon vykonava lekar s prisluSnou Specializaciou po prepusteni novorodenca
z Ustavnej starostlivosti.
Zakladna preventivna prehliadka u VLDD.
Zakladna (radova) preventivna prehliadka (vstupna, periodicka,

160 vystupn’a).V.ykon qbsahUJe 'komplexne 'vysetrenle Vv ramci zakladngj 390 0,0840
preventivnej prehliadky vratane prehliadky v ramci prevencie

kardiovaskularnych chordb. Obsah vySetrenia je zhodny s vykonom ¢&. 60.
Vykon mdze vykazovat lekar so Specializaciou vSeobecné lekarstvo.

252a Ockovanie.
Vykazana ockovacia latka je zaradena v kategorizatnom zozname, vykon sa

vykazuje v nutnej kombinacii s prislusnou dg podfa MKCH 10.

252b V pripade nepovinného o&kovania bude vykon akceptovany, ak je vykazana

70 0,0840

ockovacia latka zaradena v kategorizacnom zozname v rozsahu 10 a IP. Vykon

252¢ 252b je akceptovany u kapitovanych poistencov.

Vysetrenie psychomotorického vyvinu diet'at’a vo vzt'ahu k hrubej a jemnej

motorike, k re¢i a k socialnym vztahom podla Standardnej stupnice

950 vratane dokumentacie. 390 0,0840

e Kombinacia pri vykonoch pod kédmi: 143, 143a, 144, 145, 145a, 146, 146a,
146b, 146c.

Kontrolné vysSetrenie funkéného vyvinu so skuskami zodpovedajucimi

veku (vnimavost, sedenie, lezenie, chdédza) u dojcata podla

951 Standardizovanej metody spolu s dokumentaciou. 250 0,0840

o Poskytovatel mdze vykon vykazat jedenkrat u dojc¢ata do doviSenia prvého
roka Zivota.

Kontrolné vysetrenie funkéného vyvinu so skusSkami zodpovedajucimi

veku (re¢, pochopenie reci alebo socialny vek) u batoliat podla

952 Standardizovanej metody spolu s dokumentaciou. 60 0,0840

e Tento vykon mdzZe poskytovatel vykazovat’ 1x u batolata v obdobi od 1 do
dovrSenia 3 rokov dietata.

VySetrenie funkéného vyvinu so skuskami zodpovedajucimi veku (rec,
pochopenie re€i alebo socialny vek) u diet'ata predskolského veku podla
Standardizovanej metédy spolu s dokumentaciou.
e Kombinacia pri vykonoch pod kédmi 148 a 148a.

953 110 0,0840

Vykony z |I. ¢&asti Zoznamu vykonov pre poistencov EU,
- bezdomovcov, cudzincov a poistencov podla § 9 ods. 3 zakona ¢&. - 0,0350
580/2004 Z. z.

Vykony z Il. &asti Zoznamu vykonov (vykony SVLZ) pre poistencov EU,
- bezdomovcov, cudzincov a poistencov podla § 9 ods. 3 zakona ¢. - 0,0100
580/2004 Z. z. a nekapitovanych poistencov

Neodkladna zdravotna starostlivost’ poskytnuta poistencom poist'ovne,
- s ktorymi  poskytovatel nema uzatvoreni dohodu o poskytovani - 0,0350
zdravotnej starostlivosti

Poistovria uhradi zdravotné vykony s kédom: 11a, 1b, 70 len za predpokladu, Ze relevantni medicinsku radu alebo
konzultaciu je mozné poskytnut poistencovi alebo jeho zakonnému zastupcovi telefonickou formou alebo formou
videohovoru alebo inou elektronickou formou s ohfadom na zdravotny stav poistenca pri zachovani spravnosti
poskytovania zdravotnej starostlivosti podla § 4 ods. 3 zakona ¢. 576/2004 Z. z. a to pri su¢asnom zohladneni
Specifik distanéného spbsobu poskytovania zdravotnej starostlivosti. Telefonicky rozhovor alebo videohovor alebo
ina elektronickd komunikacia medzi poistencom a zdravotnickym pracovnikom s diagnostikou alebo terapiou
poistenca. Zdravotné vykony musia byt zaznamenané v zdravotnej dokumentacii a eZdravie a nie je ich mozné
vzajomne kombinovat' a ani kombinovat s inymi vykonmi.




2.3. Uhrada za vykony vyjadrena cenou za vykon

Cena za vykon

Kod
vykonu

Nazov, charakteristika alebo podmienky thrady vykonu

Cena za
vykon v €

60b

Komplexné predoperacné vysSetrenie vratane odberu biologického materialu,
zhodnotenia laboratéornych a pristrojovych vysetreni.

Vykon mozno vykazovat iba raz v ramci jednej operacie, alebo aj opakovane v pripade
zruSenia operacie alebo z dévodu uplynutia platnosti predoperaéného vySetrenia podfa
klasifikacie ASA a sucasne pri dodrzani aktualne platnej legislativy, schvalenej MZ SR.
Vykon sa vykazuje samostatne s diagnézou, pre ktoru je poistenec planovany na
operaciu.

e V pripade odoslania poistenca k Specialistovi, najma kéd odbornosti 001 (vnatorné
lekarstvo), za Ucelom vykonania predoperacného vySetrenia alebo EKG, zdravotna
poistoviia poskytnuti zdravotnu starostlivost v suvislosti s predoperacnym
vySetrenim uhradza iba cenou kapitacie.

17,33

62a

Cielené vysetrenie pacienta s respiraénym syndromom pri pandémii COVID-19.
Ide o cielené vySetrenie dvoch alebo viacerych organovych systémov (cielena anamnéza,
resp. anamnéza od poslednej kontroly), opis subjektivnych tazkosti, objektivny nalez,
vypisanie spravy, zaver, vypracovanie planu do nasledujucej kontroly. Poucenie o diéte
a zivotosprave a predvolanie na vySetrenie je su¢astou vykonu.

Vykon poistovria akceptuje za nasledovnych podmienok:

e Pacient ma COVID pozitivny vysledok nie starsi ako 14 dni.

e U deti do 10 rokov pri pozitivnej epidemiologickej anamnéze v rodine zaznamenanej
v zdravotnej dokumentacii a klinickych priznakoch dietata, aj bez COVID-19
pozitivneho vysledku dietata.

Pacient ma priznaky, ktoré su charakteristické pre COVID ochorenie.

Vykon sa nevykazuje v kombinaciu s inym vykonom.

Maximalne 1 krat za tyzden na jedno rodné Cislo.

Vykon mézu vykazovat nasledovné odbornosti: vSeobecny lekar, pediater, internista,
pneumoftizeoldg, pediatricky pneumoftizeoldg, infektoldg, otorinolaryngoldg,
imunoalergoldg

20,00

250D

Delegovany odber krvi (odobratie krvi venepunkciou) pri navsteve pacienta
v ambulancii VLDD.

e Dodrzat postup, ktory ustanovuje Odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva
Slovenskej republiky o postupe objednavania, vykonavania a kontroly laboratérnych
a zobrazovacich vySetreni zo dfia 10.06.2014 ¢&islo 02032/2014-SZ v platnom zneni,

e Dodrzat podmienky zdravotnej indikacie vzmysle Gcelného, efektivneho
a hospodarneho nakladania s prostriedkami verejnych zdrojov.

2,00

4571a

C - reaktivny protein, pre kapitovanych poistencov s frekvenciou vykazania

jedenkrat za den na jedno rodné cislo.

¢ Vykon mbze byt vykazany lekarom s odbornostou 007 a 008. Cena zahffa naklady
na odobratie biologického materialu a vyhodnotenie vysledku CRP vySetrenia,

e platny doklad o zakupeni, resp. prenajme pristrojového vybavenia,

e prehlasenie o zhode k pristroju,

e zaznamenanie od¢itania vysledku a vyhodnotenia vysledku v zdravotnej
dokumentacii pacienta.

5,75

H0002

Intenzifikovana zdravotna starostlivost’ pre rizikovych poistencov s obezitou.

e V/Seobecny lekar pre deti a dorast poskytuje zdravotnu starostlivost detom s obezitou
v sulade s aktualnym odbornym usmernenim MZ SR o diagnostike a lieCbe obezity u
deti. Intenzifikovand zdravotna starostlivost poskytovana detom s obezitou,
uhradzana nad ramec kapitacie, zahffia zdravotnu starostlivost’ poskytovanu detom
s obezitou bez komplikacii. Uvodny protokol a protokoly z naslednych kontrolnych
vySetreni su su€astou zdravotnej dokumentacie poistenca (Protokoly su uverejnené
na webovej stranke poistovne v Casti tladiva). VSeobecny lekar pre deti a dorast
vykaze vykony intenzifikovanej starostlivosti poskytnuté poistencom s obezitou ako
vykon H0002 s diagndzou E66.09. Poistovia akceptuje a osobitne nad ramec
kapitacie uhradza vykony intenzifikovanej starostlivosti vo frekvencii raz za 3
mesiace (maximalne 4x za rok).

e V cene vykonu je zahrnuté aj vyhodnotenie laboratérnych vysledkov, odporucenie
dalSej lieCby a stanovenie dalSieho postupu. Pri potrebnej vyssej frekvencii
kontrolnych vysSetreni su tieto vySetrenia uhradzané v ramci kapitacie. V pripade

10,00




odoslania dietata k Specialistovi, najmad kod odbornosti 048 (gastroenteroldgia,
detska gastroenterologia) alebo 050 (diabetolégia, poruchy latkovej premeny a
vyzivy) s diagnézou E66.09, je dalSia poskytnuta zdravotna starostlivost v suvislosti
s diagn6zou E66.09 uhradzana iba cenou kapitacie. Kontrolné laboratérne vySetrenia
indikuje VLDD v pripade patologickych vysledkov Uvodnych vySetreni, v zavislosti
od celkového zdravotného stavu poistenca.

2.4. Individualna zlozka thrady — Individualna dodatkova kapitacia

Zaklad pre vypocet ceny IDK

Specializacia Vekova skupina Zaklad v €
VSeobecny lekar pre deti a dorast vSetky 1,30
2.5. Hodnotiace parametre
Zameranie Parameter Kritérium splnenia Vaha Plnenie
Percento  oSetrenych  kapitovanych  poistencov
odoslanych do ambulancie Specializovanej
ambulantnej  starostlivosti  alebo  ambulancie 30%
pohotovostnej  sluzby  aurgentnych  prijmoch
neprekro€i 25 %.
Percento  o3etrenych  kapitovanych  poistencov Aplikacia
odoslanych do ambulancie Specializovanej vyhodnotenia
Gatekeeping ambulantnej  starostlivosti  alebo  ambulancie 20% s vplyvom na
pohotovostnej sluzby a urgentnych prijmoch je viac Uhradu od
ako 25% a maximalne 30%. 1.4.2025
Percento  o3etrenych  kapitovanych  poistencov
odoslanych do ambulancie Specializovanej
Poi ambulantnej  starostlivosti  alebo  ambulancie 10%
oistenec . < ; . SO
pohotovostnej sluzby a urgentnych prijmoch je viac
ako 30% a maximalne 35%.
Racionalna PoCet antibiotik predpisanych  poistencom v Apllkaua‘
" " " )y . . ; vyhodnotenia
preskripcia ATB | ambulancii na oSetreného poistenca je rovny alebo 15% s vplyvom na
pri vybranych pod hranicou pasma definovanym vypoctom v Uhr);\:ju od
diagnézach prislusnej referenénej skupine ambulancii. 1.4.2025
Preventivha prehliadka vykonana asporni u takého
poétu  poistencov, ktory zodpoveda priemeru 15% Redlne
. v prisluSnej odbornosti v hodnotenom obdobi. .
Prevencia - - . — - plnenie
Preventivna prehliadka vykonana aspon u takého oskvtovatera
poctu poistencov, ktory zodpoveda 75% z priemeru % posky
v prislusnej odbornosti v hodnotenom obdobi.
Poskytovatel vystavuje ziadost o schvalenie vybranych Realne
eNavrhy liekov, zdravotnickych pomécok alebo kupelnej lie¢by 10% plnenie
formou eNavrhu. poskytovatela
Poskytovatel pri poskytovani zdravotnej starostlivosti
Elektronizacia vedie zdravotnu dokumentéciu v sulade Redlne
eZdravie S ’uvstanovemr_n § 19 a_nasl. Zakona €. 576/2004 Z. z.a 15% plnenie
suCasne zasiela udaje zo zdravotnej dokumentacie oskvtovatela
elektronickou formou do elektronickej zdravotnej posky
knizky (EZK) v rozsahu § 5 Zakona €. 153/2013 Z. z.
Stanovenie flexibilného ordinaéného ¢asu na aspori 2 Redlne
s R hodin tyZdenne pre kazdu ambulanciu.. -
Dostupnost Ordinacny ¢as - P - - — 15% plnenie
Stanovenie ordinacnych hodin do 16:00 hod. aspor .
; L e e - poskytovatela
jeden den v tyZdni pre kazdu ambulanciu.

2.5.1.Dopliujuce informacie k Hodnotiacim parametrom

Prevencia

Parameter vyjadruje, akym percentom sa na celkovom pocte kapitovanych poistencov podielali ti poistenci, ktorym
bola v hodnotenom obdobi poistoviiou uhradena preventivna prehliadka (vykony 148, 148a, 148b, 148c, 149, 1493,
149b, 149d, 160). Za kapitovaného poistenca sa pre potrebu vyhodnotenia parametra povazuje ten poistenec, ktory
v hodnotenom obdobi dosiahol vek minimalne troch rokov a za ktorého bola poskytovatelovi v hodnotenom obdobi

uhradena kapitacia.

Hodnotené obdobie: 12 po sebe nasledujucich kalendarnych mesiacov.




3. Specializovana ambulantna starostlivost’ (typ ZS 200)

3.1. Uhrada za vykony vyjadrena cenou bodu

Cena bodu
,KOd Nazov, charakteristika alebo podmienky tuhrady vykonu R Cena bodu v €
vykonu bodov
i vykony z . €asti Zoznamu vykonov ) 0.03466
(v pripade, Ze v tejto tabulke nie je uvedené inak) '
- Vykony z Il. €asti Zoznamu vykonov (vykony SVLZ). - 0,009159
Vykony z Il. ¢&asti Zoznamu vykonov (vykony SVLZ)
- vykonavané pristrojovou technikou ULTRAZVUK - USG - 0,009574
a FUNKCNA DIAGNOSTIKA.
Konzultacia prostrednictvom elektronickej posty, telefonicky
alebo SMS.
Konzultacia s poistencom prostrednictvom elektronickej posty,
SMS alebo telefonicky obsahuije:
e cielend anamnézu, resp. anamnézu od poslednej kontroly a
popis subjektivnych tazkosti vo vztahu k dvom alebo viacerym
organovym systémom alebo k psychickej poruche popis
subjektivnych tazkosti,
e diagnosticky zaver,
e vpripade potreby urCenie datumu dalSej konzultacie alebo
kontroly, vratane predpisu potrebnych liekov/ZP, ktoré
vyplynuli z konzultacie ohfadom zdravotného stavu,
e v pripade potreby zaznam o odporuceni neodkladnej navstevy
iného poskytovatela zdravotnej starostlivosti,
e poskytnutie informacii poistencovi alebo zakonnému
zastupcovi v suvislosti so zdravotnym stavom s diagnostickym
1b alebo lieGebnym postupom vratane nefarmakologickej a 160 0,0350
farmakologickej terapie.
Vykazovanie zdravotného vykonu:
e vykon sa vykazuje ako zdravotna starostlivost bez fyzikalneho
vySetrenia poistenca,
e sucastou zdravotnej dokumentacie je overitelny ¢asovy udaj
o realizacii, datum dalSej konzultacie alebo kontroly, pripadne
zaznam o odporuCeni neodkladnej navstevy iného
poskytovatela zdravotnej starostlivosti,
e vyhotovenie zaznamu v eZdravie,
e vykon sa nevykazuje su€asne s inymi vykonmi,
e vykon sa nevykazuje pre telefonické objednavanie poistenca,
Povolena frekvencia akceptovania zdravotného vykonu:
1-krat za deft a maximalne 3-krat za kalendarny mesiac na jedného
poistenca.
Vykonanie jednoduchého zdravotného vykonu.
Charakteristika zdravotného vykonu:
napriklad kontrola krvného tlaku pri lie€eni hypertenzie, odstranenie
stehov, lokalne oSetrenie podnebnych mandli, aplikacia lieCiv,
napriklad do vonkajSieho zvukovodu a podobne.
4a Vykon je mozné vykazat pri kontrole selfmonnitoringu glykémie a 80 0,03466
pri manipulacii s mo€om. Neakceptuje sa ako vypisanie Ziadanky,
receptu, zhodnotenie vysledkov. Vykazuje sa samostatne.
Povolena frekvencia akceptovania zdravotného vykonu:
1 x za defl, max. 2 x za 6 mesiacov.
zdravotny vykon vykonava diabetolég, pediatricky
endokrinolégq
Konzultacia  prostrednictvom  rozSirenej elektronickej
komunikacie v online prostredi (webova aplikacia,
11a videohovor). 210 0,0350

Charakteristika zdravotného vykonu:
Konzultacia s poistencom prostrednictvom elektronickej
komunikacie (webova aplikacia, videohovor) v online prostredi,




ktoré je zabezpelené, pripadne umoznuje aj zdielanie zdravotnej
dokumentacie.

Konzultacia s pacientom obsahuije:

e cielenu anamnézu a popis subjektivnych taZzkosti,

e zhodnotenie vysledkov

e vpripade potreby urCenie datumu dalSej konzultacie alebo
kontroly, vratane predpisu potrebnych liekov/ZP a vypisania
Ziadaniek

e poskytnutie informacii pacientovi alebo zakonnému zastupcovi
v suvislosti so zdravotnym stavom s diagnostickym a
lieCebnym postupom

e poucenie poistenca

e urCenie datumu dalSej konzultacie alebo kontroly, pripadne
zaznam o odporuceni-navstevy iného lekara.

Vykazovanie zdravotného vykonu:

e vykon sa vykazuje ako zdravotna starostlivost bez fyzikalneho
vySetrenia pacienta azaznamena sa v zdravotnej
dokumentécii

e sucastou zdravotnej dokumentacie je overitelny ¢asovy udaj

o realizacii, datum dalSej konzultacie alebo kontroly, pripadne

zdznam o odporuceni navstevy iného lekara,

vyhotovenie zaznamu v eZdravie,

vykon sa nevykazuje sucasne s inymi vykonmi,

vykon sa nevykazuje pre telefonické objednavanie pacienta,

vykon sa vykazuje najviac 1x za den na jedného poistenca.

15d

Zhodnotenie rtg. dokumentacie.

e Zhodnotenie nie je vykonané pracoviskom RTG.

e Vratane popisu v zdravotnej dokumentacii.

Vykon mézu vykazovat’ odbornosti: chirurgia, traumatoldgia,
ortopédia, pneumoldgia, otorinolaryngoldégia, reumatoldgia,
neuroldgia, kardiolégia a vSetky odbornosti uvedené v tomto bode
s privlastkom pediatricka.

150

0,0260

60

Komplexné vysSetrenie pacienta: kompletna anamnéza,
vySetrenie vSetkych organovych systémov, zaloZenie zdravotnej
dokumentacie, zhodnotenie vysledkov vySetreni, diagnosticky
zaver, lieCebny plan alalebo zaradenie do dispenzarnej
starostlivosti, odoslanie pacienta na dalSie laboratorne, pristrojové
alebo odborné vysetrenia -vypisanie ziadaniek, poucenie pacienta,
vypisanie receptov a lekarskej spravy, ak vySetrenie trva dlhsie ako
30 minut.

500

Pre odbornosti: neurolégia, pediatrickd neurolégia, pediatricka
gastroenteroldgia, vnutorné lekarstvo a geriatria

620

0,03466

62

Cielené vySetrenie dvoch alebo viacerych organovych
systémov alebo dispenzarna kontrola (cielena anamnéza, resp.
anamnéza od poslednej kontroly), popis subjektivnych obtiaZzi,
objektivny nalez, zhodnotenie vysledkov, vypisanie spravy, zaver,
vypracovanie planu do nasledujucej kontroly. Poucenie o diéte a
Zivotosprave a predvolanie na vySetrenie je su€astou vykonu, ak
vySetrenie trva dlhSie ako 20 minut.

310

Pre odbornosti: neurolégia, pediatricka neurolédgia, pediatricka
gastroenteroldgia, vnutorné lekarstvo a geriatria

400

0,03466

63

Dokladné vysSetrenie jedného organového systému alebo
kontrolné vySetrenie vratane rad a dokumentacie.

250

Pre odbornosti: neurolégia, pediatrickd neurolégia, pediatricka
gastroenterolégia, vnutorné lekarstvo a geriatria

310

0,03466

65

Priplatok pri stazenom vykone.

Pri vykonoch pod kédmi 61, 62, 63 a pri vykonoch v radiologii a v
radioterapii.

Pre odbornosti: 001, 002, 003, 004, 005, 007, 010, 015, 017, 027,
040, 048, 050, 063, 064, 104, 105, 107, 108, 109, 114, 140, 145,
153, 154, 155, 156, 163, 323, 329, 331, 335, 336, 341 akceptované
ako priplatok u dietata do veku desiatich rokov.

200

0,03466




66

Priplatok pri stazenom vykone.

Pri vykone pod kédom 60.

Pre odbornosti: 001, 002, 003, 004, 005, 007, 010, 015, 017, 027,
040, 048, 050, 063, 064, 104, 105, 107, 108, 109, 114, 140, 145,
153, 154, 155, 156, 163, 323, 329, 331, 335, 336, 341 akceptované
ako priplatok u dietata do veku desiatich rokov.

320

0,03466

67

Priplatok pri stazenom vykone.

Priplatok u dietata do veku piatich rokov pri vykonoch - odber krvi,
injekcie, infuzie, transfuzie, infiltracie, implantacie, odobratie sterov,
punkcie a pri vykone ockovania.

Priplatok u dietata do veku desiatich rokov pre odbornosti: 001,
002, 003, 004, 005, 007, 010, 015, 017, 040, 048, 050, 063, 064,
104, 105, 107, 108, 109, 114, 140, 145, 153, 154, 155, 156, 163,
323, 329, 331, 335, 336, 341 pri vykonoch - odber krvi, injekcie,
infuzie, transfuzie, infiltracie, implantacie, odobratie sterov, punkcie
a pri vykone ockovania.

200

0,03466

70

Opitovné lekarske vystavenie receptov a/alebo poukazov na
zaklade poziadavky poistenca prostrednictvom elektronickej
posty, SMS alebo telefonu.

Charakteristika zdravotného vykonu:

e Vystavenie receptov a/alebo poukazov elektronickou formou
na lieky/zdravotnicke pomdcky/dietetické potraviny, ktoré
poistenec uziva minimalne jeden mesiac, a nebola realizovana
zmena davkovania lieku lebo liekovej formy lieku

Vykazovanie zdravotného vykonu:

e vykon sa vykazuje ako starostlivost bez fyzikalneho vySetrenia
poistenca,

e suclastou zdravotnej dokumentacie o vykone je overitelny
Casovy udaj o realizacii,

e vyhotovenie zaznamu v eZdravie,

e Udaj, kedy bol recept/lekarsky poukaz vypisany,

e Udaj o predpise lieku/zdravotnickej pomécky/dietetickej
potraviny poistencovi prostrednictvom elektronickych sluzieb,

e vykon sa vztahuje na jedného poistenca bez ohladu na pocet
liekov/zdravotnickych pomd&cok/dietetickych potravin, ktoré
boli poistencovi predpisané formou receptu/lekarskeho
poukazu alebo formou jednorazového elektronického predpisu
(t. j. za tychto podmienok sa vykon vykazuje najviac v pocte 1x
za deni na jedného poistenca),

e vykon sa vykazuje samostatne za kazdy vystaveny recept
alalebo poukaz, ak ide o elektronicky  predpis
liekov/zdravotnickych pomd&cok/dietetickych potravin typu
opakovany recept (preskripny zaznam s poznamkou
,REPETATUR"),

e vykon sa nevykazuje su€asne s inymi zdravotnymi vykonmi.

Povolena frekvencia akceptovania zdravotného vykonu:
2-krat za kalendarny mesiac na jedného poistenca.

40

0,0350

200

Obvédz s vynimkou rychlych obvédzov a sprejov, o€nych
a usnych klapiek, trojuholnikovych Satiek, hotovych naplasti
alebo hotovych kravatovych obvazov na rany.

Podmienky uhrady pre odbornost: chirurgia

80

0,03466

2100

Excizia malého kuska sliznice alebo koze (maly benigny tumor,
napriklad epulis, hyperplazia, leukoplakia, probatérna excizia)
alebo excizia malého, v kozi ulozeného nadoru.

Podmienky uhrady pre odbornost: chirurgia

190

0,03466

2101

Excizia velkého pola koze.
Podmienky uhrady pre odbornost: chirurgia

240

0,03466

2106

Extirpacia jedného benigneho nadoru alebo mazovej zlazy.
Podmienky uhrady pre odbornost: chirurgia

840

0,03466




5702

Elektrokardiografické (EKG) vySetrenie, Standardné 12-
zvodové zosnimanie.

Podmienkou akceptécie je prisluSsné pristrojové vybavenie
ambulancie akceptované poistoviiou (doklad o nadobudnuti
pristroja, prehlasenie o zhode, zaSkolenie).

Vykon je mozné vykazat pri dg: Vykon je mozné vykazat pri
diagnézach E10.* diabetes mellitus typ 1, E11.* diabetes mellitus
typ 2, E12*diabetes mellitus suvisiaci s podvyzivou, E13* iny blizSie
ureny diabetes mellitus,E14* neSpecifikovany diabetes mellitus,
E16.* ostatné poruchy vyluCovania podzaludkovej zlazy, 024*
diabetes mellitus v gravidite,E78* porucha metabolizmu tukov, E79*
porucha metabolizmu purinu a pyrimidinu, E66* obezita, R73*
zvySena hladina glukézy v krvi.

Vykon méze vykazat' diabetolég pri stabilizovanom stave
chronického ochorenia 1 x za rok na URC.

550

0,009574

5715

24-hodinové pristrojové monitorovanie tlaku krvi - nalozenie
a zosnimanie (Holterov monitoring)
Podmienky uhrady pre odbornost: 001

1700

0,009574

5716

Pocitacové vyhodnotenie 24 hodinového pristrojového
monitorovania tlaku krvi (Holterov monitoring) a vyhodnotenie
nalezu lekarom.

Podmienky uhrady pre odbornost: 001

400

0,009574

1B05011

Edukacia pri zisteni diabetes mellitus.

Vykon zahffia nasledovné C¢innosti: Edukacia pri novodiag-
nostikovanom diabetes mellitus obsahuje:

e edukaciu o podstate ochorenia, poruche metabolizmu cukrov,
tukov a bielkovin,

e zostavenie individualneho lie€ebného a vyzivového planu pri
zisteni zasadnej zmeny zdravotného stavu,

e edukaciu o zakladnych diétnych chybach, o podstatnych
zmenach v stravovacich navykoch,

e edukaciu o vyzname fyzického pohybu, nastavenie pre
daného pacienta, odporu¢ané druhy a intenzita fyzickej
aktivity,

e edukaciu o liecbe v pripade, ak sa nasadi farmakologicka
lieCba — peroralne antidiabetika alebo injek&né preparaty.

Podmienky uhrady vykonu:

e vykon vykazuje diabetolég, pediatricky endokrinolég

e diZka trvania vykonu je minimalne 20 minGt

e mozno akceptovat aj pri poruche glukézovej tolerancie dg
R73.9 a pri gestacnom diabete dg 024*

Maximalna frekvencia vykazovania vykonu:

e 1 krat za Zivot poistenca
Vykon nie je mozné kombinovat' s nasledovnymi vykonmi:
o 10c, 10,1B05012, 510

420

0,03466

1B05012

Edukacia aplikacie inzulinu a inych injekénych antidiabetik.

Vykon zahffia nasledovné &innosti:

A) Edukacia aplikacie inzulinu a inych injekénych antidiabetik
obsahuje:

e zakladné informacie pre pacienta o inzuline, o jeho ucinku, o
jeho skladovani, priebeh uG€inku ordinovaného inzulinu,
likvidacii obalov liekov a inzulinovych pier, striekaciek, ihiel,

e edukacia o priznakoch hypoglykémie a jej lie€be, prevencia
hypoglykémie, pri€iny vzniku hypoglykémie, prva pomoc pri

420

0,03466




hypoglykémii, hypoglykémia ako rizikovy faktor dalSich
ochoreni, hypoglykémia a vedenie motorového vozidla,

e edukacia o hyperglykémii a ketoacidoze, o jej priznakoch a o
postupe pri jej prejavoch,

e edukécia o davkovani inzulinu podla konzumacie jedla s
danym obsahom sacharidovych jednotiek,

e edukacia o mimoriadnych situaciach pri lie€be inzulinom
(interkurentné ochorenia, operacie, vedenie motorového
vozidla, praca pri vysokych teplotach, cestovanie a podobne),
ako upravovat, kedy davky znizovat, eventualne aj vynechat
podanie inzulinu,

e edukacia pacienta o Uprave davok inzulinu vo vztahu k
fyzickej aktivite,

e nastavenie jednotiek inzulinu stanovenim individualnej
citlivosti pacienta na inzulin,

e usmernenie a cielena odborna instruktaz k pouzivaniu
inzulinového pera a edukacia na aplikaciu inzulinu,

e usmernenie a cielena odbornad inStruktdaz pri obsluhe
glukometra,

e edukacia o merani glykémii glukometrom, timingu merani,
frekvencii merani, zapisovani hodnét a zapisovani jedal —
poucit v ktorych pripadoch je to potrebné,

e edukacia o prevencii a znizeni rizika komplikacii diabetu
samovySetrenim réznych Casti tela, predovSetkym dolnych
kon¢atin, mocu, tlaku krvi a iné.

alebo

B) Pohovor s pacientom s DM pri planovani zasadnej zmeny
liecby na injekénu lie€bu (GLP1, PCSK-9) obsahuje:
e edukéciu o postupe pri podavani injekénej lieCby, skladovani
lieku, zmien miesta vpichov,
e edukaciu o ¢asovani injekcii napr. pri vynechani, dodrzanie
Casovych odstupov
e edukacia o moznych vedlajSich ucinkoch, kedy sa ma pacient
hlasit u lekara, alebo lieCbu ukongit,
e edukaciu o selfmonitoringu glykémii pri liecbe GLP-1 —
obsluha glukometra, Casovanie merani.

Podmienky uhrady vykonu:
e vykon vykazuje diabetolég, pediatricky endokrinolég
e diZka trvania vykonu je minimaine 20 minut

Maximalna frekvencia vykazovania vykonu:
e jeden krat pri nastaveni na lieCbu inzulinom a inymi
injek&nymi antidiabetikami

Vykon nie je mozné kombinovat’ s nasledovnymi vykonmi:
e 10c, 10,1B05011, 510

1B05014

Edukacia pri diabete v suvislosti s prevenciou chronickych
komplikacii diabetu a ochoreni zapri¢inenych diabetom.

Vykon zahffa nasledovné ginnosti:

A) Edukacia pacienta ohladom akutnych a chronickych
komplikacii DM obsahuje:

e edukaciu o postupe pri akutnej hyperglykémii -
vylu€enie ketoaciddzy - fyzicky pohyb, dopichovanie
inzulinu s prevenciou kumulovania davok inzulinu,

e edukaciu pri novovzniknutej diabetickej retinopatii,
neuropatii, nefropatii, makroangiopatii - to znamena pri
makrovaskularnych komplikaciach diabetu ako infarkt
srdca, cievna mozgova prihoda,

270

0,03466




e edukaciu pri potrebe hemodialyzatnej alebo
transplantacnej lieCby, vacSej strate zraku az slepote,
pri vzniknutej diabetickej nohe

al/alebo

B) Edukacia pacienta s diabetickou nohou obsahuje:

e priprevencii - edukaciu o starostlivosti o doIné koncatiny
pravidelnym samovyS$etrenim aj s vyuZitim prisludnych
pombcok, spravny vyber obuvi, vloZiek, zdravotna
pedikura,

e pri vzniku defektu: kedy je potrebné oSetrenie lekara pri
vzniku defektu, edukacia o prisnej glykemickej kontrole.

alalebo

C) Edukacia pacienta s dyslipidémiou obsahuje:

e poruchy metabolizmu tukov, diferenciacia familiarnych
foriem dyslipidémie,

e suvislost tukov s aterosklerézou a kardiovaskularnymi
ochoreniami, spOsoby a ciele lieCby
hyperlipoproteinémie podfa stratifikacie
kardiovaskularneho rizika

al/alebo

D) Edukacia pacienta s obezitou obsahuje:

e edukaciu désledkoch obezity na dizku Zivota a na
zdravotny stav pacienta,

e zdbraznenie prinosu znizenia telesnej hmotnosti na
zdravie pacienta,

e zakladna edukacia o zniZeni telesnej hmotnosti, rozpis
a priprava individualizovaného rozpisu pre daného
pacienta.

Podmienky uhrady vykonu:
e vykon vykazuje diabetolég, pediatricky endokrinolég
e dizka trvania vykonu je minimalne 10 mindt

Maximalna frekvencia vykazovania vykonu:
e raz za kalendarny Stvrtrok

Vykon nie je mozné kombinovat s nasledovnymi vykonmi:
10c, 1B05011, 1B05012.

1B06025

Pohovor o zmene liecby na lie€bu inzulinovou pumpou.

Charakteristika vykonu

Pouc¢enie a edukéaciu pacienta o vyhodach aj rizikach lieCby
inzulinovou pumpou vratane nazornej ukazky pozivania
v spolupraci s manazérom pre inzulinové pumpy.

Podmienky uhrady vykonu

e vykon vykazuje diabetolég, pediatricky endokrinolég

e schvalenie inzulinovej pumpy poistoviou

e priprava na lieCbu inzulinovou pumpou, vysvetlenie vhodnosti
takejto liecby

e stanovenie bazalneho a bolusového inzulinu, edukacia
0 zmenach davok inzulinu a nacvik technickej obsluhy

e diZka trvania vykonu je minimalne 180 minut

e potrebny zapis v zdravotnej dokumentacii vratane
informovaného suhlasu pacienta

e vykon sa nemo6ze vykazovat v kombinacii s inymi vykonmi

1200

0,0270




e vykazat mozné len pri Dg.:E10.01, E10.11, E10.20, E10.21,
E10.30, E10.31, E10.40, E10.41, E10.50, E10.51, E10.60,
E10.61, E10.72 - 75, E10.80, E10.81, E10.90 - 95,
E11.01,E11.11, E11.20, E11.21, E11.30, E11.31, E11.40,
E11.41, E11.50, E11.51, E11.60, E11.61, E11.72 - 75,
E11.80, E11.81, E11.90, E11.91, E13.01, E13.11, E13.20,
E13.21, E13.30, E13.31, E13.40, E13.41, E13.50, E13.51,
E13.60, E13.61, E13.72 — 75, E13.80, E13.81, E13.90,
E13.91, 024.0, 024.1, 024.9

Frekvencia vykazovania vykonu:1 krat za Zivot

Kontinualny monitoring glykémii.

Podmienky uhrady vykonu

e vykon vykazuje diabetolég, pediatricky endokrinolég

e kontinudlne  monitorovanie  koncentracie = glukdzy
v intersticialnej tekutine so zavedenim senzoru

e prenesenie nameranych udajov aich vyhodnotenie pre
optimalizaciu lieCby

e vykazanie vykonu je podmienené dokladnym zapisom
a odévodnenim v zdravotnej dokumentéacii

1A02009 | o  \ykazat mozné len pri Dg.:E10.01, E10.11, E10.20, E10.21, | 1000 0,0270
E10.30, E10.31, E10.40, E10.41, E10.50, E10.51, E10.60,
E10.61, E10.72 - 75, E10.80, E10.81, E10.90 - 95,
E11.01,E11.11, E11.20, E11.21, E11.30, E11.31, E11.40,
E11.41, E11.50, E11.51, E11.60, E11.61, E11.72 - 75,
E11.80, E11.81, E11.90, E11.91, E13.01, E13.11, E13.20,
E13.21, E13.30, E13.31, E13.40, E13.41, E13.50, E13.51,
E13.60, E13.61, E13.72 — 75, E13.80, E13.81, E13.90,
E13.91, 024.0, 024.1, 024.9

Vykon sa neméze kombinovat s vykonmi ¢€.: 60, 10, 10c, 66,
1B05011, 1B05012, 1B05025
Nastavenie na inzulinova pumpu.
Podmienky uhrady vykonu
e vykon vykazuje diabetolég, pediatricky endokrinolég
e postupné nastavenie na lieCbu inzulinovou pumpou
e stanovenie davky bazalneho a bolusového inzulinu
e edukacia o zmenach davok inzulinu
e nacvik technickej obsluhy pumpy
e vykdzat mozné len pri Dg.:E10.01, E10.11, E10.20, E10.21,
E10.30, E10.31, E10.40, E10.41, E10.50, E10.51, E10.60,

1A02012 E10.61, E10.72 - 75 E10.80, E10.81, E10.90 - 95, | 12000 0,0270
E11.01,E11.11, E11.20, E11.21, E11.30, E11.31, E11.40,
E11.41, E11.50, E11.51, E11.60, E11.61, E11.72 - 75,
E11.80, E11.81, E11.90, E11.91, E13.01, E13.11, E13.20,
E13.21, E13.30, E13.31, E13.40, E13.41, E13.50, E13.51,
E13.60, E13.61, E13.72 — 75, E13.80, E13.81, E13.90,
E13.91, 024.0, 024.1, 024.9

Vykon sa nemodze kombinovat s vykonmi &.: 60, 62, 63, 65, 66,
1B05012, 1B05025
Frekvencia vykazovania vykonu: 1 krat za 4 roky
Kontrolné diabetologické vySetrenie pri lie€be inzulinovou
pumpou
Podmienky uhrady vykonu
1A03007 1200 0,0270

e vykon vykazuje diabetolég, pediatricky endokrinolég
e obsluha a vyuzivanie technickych moznosti pumpy

e Uprava davok inzulinu

e identifikacia chyb na zaklade udajov z pamati pumpy




e vykdzat mozné len pri Dg.:E10.01, E10.11, E10.20, E10.21,
E10.30, E10.31, E10.40, E10.41, E10.50, E10.51, E10.60,
E10.61, E10.72 - 75, E10.80, E10.81, E10.90 - 95,
E11.01,E11.11, E11.20, E11.21, E11.30, E11.31, E11.40,
E11.41, E11.50, E11.51, E11.60, E11.61, E11.72 - 75,
E11.80, E11.81, E11.90, E11.91, E13.01, E13.11, E13.20,
E13.21, E13.30, E13.31, E13.40, E13.41, E13.50, E13.51,
E13.60, E13.61, E13.72 — 75, E13.80, E13.81, E13.90,
E13.91, 024.0, 024.1, 024.9

Vykon sa nemdze kombinovat's vykonmi &.: 60, 62, 63, 65, 66, 10,
10c, 1B05012, 1B05025

Frekvencia vykazovania vykonu:

Najviac 3 krat po nastaveni na inzulinovi pumpu alebo po kazdej
vymene inzulinovej pumpy pocas nasledujucich 21 dni.

Nasledne 6 krat roCne.

Poistovria uhradi zdravotné vykony s kodom: 11a, 1b, 1c, 70 len za predpokladu, Ze relevantnu medicinsku radu
alebo konzultaciu je mozné poskytnut poistencovi alebo jeho zakonnému zastupcovi telefonickou formou alebo
formou videohovoru alebo inou elektronickou formou s ohfadom na zdravotny stav poistenca pri zachovani
spravnosti poskytovania zdravotnej starostlivosti podla § 4 ods. 3 zakona ¢. 576/2004 Z. z. a to pri su¢asnom
zohladneni Specifik distancného spbésobu poskytovania zdravotnej starostlivosti. Telefonicky rozhovor alebo
videohovor alebo ina elektronicka komunikacia medzi poistencom a zdravotnickym pracovnikom s diagnostikou
alalebo terapiou poistenca. Zdravotné vykony musia byt zaznamenané v zdravotnej dokumentacii a eZdravie a
nie je ich moZné vzdjomne kombinovat a ani kombinovat’'s inymi vykonmi.

3.2. Uhrada za vykony vyjadrena cenou za vykon

Cena za vykon

Podmienky akceptovania vykonu:

Endokrinolégia (odbornost 064, 153)

Vykon vykazuje endokrinolég, pediatricky endokrinolég ako komplexné vySetrenie s
vystavenim zdravotného zaznamu a odoslanim do e-zdravia pri prvovySetreni pacienta,

Kod p __ - . ¢ Cena za

vykonu Nazov, charakteristika alebo podmienky uhrady vykonu vykon v €
Odber venéznej krvi za uc¢elom vySetrenia laboratornych parametrov.
¢ Vykon sa vykazuje samostatne maximalne 1x denne u poistenca na prislusnej

250x ambulancii alebo na mieste uré¢enom na odber krvi. 5.00
e V cene su zahrnuté v8etky naklady spojené s odberom vratane odoslania krvi do '

laboratéria.
¢ Vykon 250x nahradza vykon pod kédom €. 250a a &. 250b.
Laboratorne vysSetrenie glykovaného hemoglobinu na mieste poskytovania
zdravotnej starostlivosti (metédou Point of Care Testing - PoCT s vyhodnotenim
pomocou pristroja).
Odber vzorky kapilarnej krvi a kvantitativne vySetrenie hladiny glykovaného
hemoglobinu (HbA1c) metédou PoCT s pristrojovym vyhodnotenim pre ucely
1A02013 | ambulantného sledovania diabetu, jeho lie€by a kompenzacie. 6,20

Podmienkou akceptécie je prislusné pristrojové vybavenie ambulancie akceptované
poistoviiou (doklad o nadobudnuti pristroja, prehlasenie o zhode, zaskolenie).
Zdravotny vykon vykonava diabetoldg, pediatricky endokrinolog.
Frekvencia vykonu: 3 krat za kalendarny rok
Inicialne vysetrenie poistenca s chronickym ochorenim.
Kompletna anamnéza vySetrenie hormonalnej osi asociovanej s poruchou, organovych
systémov ovplyvnenych ochorenim, vyhodnotenie laboratérnych, pripadne inych
pomocnych vySetreni, diagnosticky zaver, lieCebny plan, pripadne zaradenie do
dispenzarnej starostlivosti, odoslanie na dalSie laboratérne, pristrojové alebo odborné
vySetrenia - vypisanie zZiadaniek, vypisanie lekarskych predpisov, pripadne poukazov,

HOOO03 | vypisanie lekarskej spravy. 27,00




u ktorého doposial nebolo diagnostikované endokrinologické ochorenie alebo pri
prevzati pacienta do zdravotnej starostlivosti od iného endokrinol6ga.

Vykon sa méze vykazat pri dg: sekundarna hypertenzia 115* (115.2; 115.8; 115.9),
sekundarna osteoporéza M80*; M81*; M82*, ochorenia hypofyzy E22*; E23*; E24.0,
sterilita - muzskéd neplodnost N46; E29; Zenskd neplodnost N97, E28, ochorenia
nadobli¢iek E27*, primarna hyperparatyre6za E21.0 a terciarna hyperparatyre6za (pri
dihSie trvajucej sekundarnej hyperparatyre6ze) — E21.1, nezhubny nador D35.0-D35.3,
nador s inym spravanim D44.0-D44.4, neuroendokrinné tumory C25.4; C75, karcinom
Stitnej zlazy C73.

Frekvencia vykazovania vykonu: 1 x za Zivot na URC u jedného PZS.
Vykon sa nemé6ze vykazovat s vykonmi 10, 15b, 15c, 60, 66, 603a.

VySetrenie trva najmenej 30 minut).
Diabetoldgia: (odbornost 050)

Vykon vykazuje diabetoldg, ako komplexné vySetrenie s vystavenim zdravotného
zaznamu a odoslanim do E-zdravia pri prvovySetreni pacienta, u ktorého doposial
neboli diagnostikované nizSie uvedené ochorenia alebo pri prevzati pacienta do
zdravotnej starostlivosti od iného diabetoldga.

Sucastou vykonu je elektrokardiografické (EKG) vySetrenie, Standardné 12-zvodové
zosnimanie.

Podmienkou akceptacie je prislusné pristrojové vybavenie ambulancie akceptované
poistoviiou (doklad o nadobudnuti pristroja, prehlasenie o zhode, zaskolenie).

Vykon je mozné vykazat pri diagnézach E10.* diabetes mellitus typ 1, E11.* diabetes
mellitus typ 2, E12*diabetes mellitus suvisiaci s podvyzivou, E13* iny blizSie uréeny
diabetes mellitus, E14* neSpecifikovany diabetes mellitus, E16.* ostatné poruchy
vylu€ovania podzaludkovej zlazy, O24* diabetes mellitus v gravidite, E78* porucha
metabolizmu tukov, E79* porucha metabolizmu purinu a pyrimidinu, E66* obezita, R73*
zvy$ena hladina glukézy v krvi.

Vykon je mozné kombinovat s vykonmi HO006 Stratifikacia kardiovaskularneho rizika
a/alebo s vykonom H0O008 Stanovenie indexu ABI oscilometrickou metédou v pripade,
ze vykony neboli za poslednych 12 mesiacov vykazané v ambulancii vSeobecného
lekara.

Frekvencia vykazovania vykonu: 1 x za Zivot na URC u jedného PZS.

Vykon sa nemoéze vykazovat s vykonmi 10, 15b, 15c, 60, 66, 603a, 5702.

Dermatovenerolégia:(odbornost 018)

Vykon vykazuje dermatovenerolég ako komplexné vySetrenie s vystavenim
zdravotného zdznamu a odoslanim do E-zdravia pri prvovySetreni pacienta, u ktorého
doposial nebolo diagnostikované dermatovenerologické ochorenie alebo pri prevzati
pacienta do zdravotnej starostlivosti od iného dermatoveneroléga. Vykon je mozné
vykazat pri diagndzach: Syphilis A50 - A53, Autoimunitné ochorenia L10*, L12*, L13.0,
L63*, L80, L90, L93.0, L93.1, L93.2, M32*, L94.0, L94.1, L95*, Genodermatodzy L20%,
L40%, L41*, L85, Q80*, Q81*, Zhubné nadory koze C43*, C44*, C46.0, C46.1, D03*,
D04*, Dermatomyozitida M33*, Leukoplakie N90.4, Vaskulitidy L95.8, L95.9,

Vykazuje sa 1 x za Zivot pri prijati do dispenzarnej starostlivosti u jedného PZS.

Vykon sa nemdze vykazovat s vykonmi 10, 15b, 60, 66.

HO0006

Stratifikacia kardiovaskularneho rizika.

Podmienky akceptovania vykonu:

Diabetolégia: (odbornost 050)

Stanovenie stratifikacie kardiovaskularneho rizika systtmom SCORE u poistencov nad
40 rokov podfa aktualne platnej legislativy schvalenej MZ SR.

Podmienkou uhrady vykonu HO006 je vykazanie pripocitatelnej polozky ,dosiahnuté
skore® v davke 751a platného datového rozhrania podla Metodického usmernenia
UDZS, ktora je v uvedenych vybranych poloZkach vyplnena nasledovne: v polozke &.
13 — PRIPOCITATELNA POLOZKA — uvedie dosiahnuté skore v tvare:

= SKOROL1 tj nizke riziko
= SKORO02 tj stredné riziko

5,65




= SKORO0S3, tj vysokeé riziko
= SKORO04 tj velmi vysoké riziko
= SKORO0S5 tj. Extrémne vysoké riziko

pricom na 5. a 6. mieste poloZky je vyjadrenie dosiahnutého skoére.

Vykon sa akceptuje 1x za 12 mesiacov pri vykone H0003 v pripade, ze za poslednych
12 mesiacov nebol vykazany v ambulancii vSeobecného lekara.

HO0008

Meranie a vyhodnotenie indexu ABI oscilometrickou metédou s pulznou vinou na
Styroch konéatinach pri véasnej diagnostike ischemickej choroby dolnych
kongatin.

Podmienky akceptovania vykonu:

Diabetolégia: (odbornost 050

1. U symptomatickych poistencov pod 50 rokov, s podozrenim na ischemicku chorobu
dolnych koncatin (ICHDK). Indikacia k vykonu je zaznamenana v zdravotnej
dokumentacii, vratane vysledku a dalSej diferencialnej diagnostiky a terapeutického
planu.

2. U asymptomatickych poistencov nad 50 rokov s minimalne jednym rizikovym
faktorom (artériovahypertenzia) abnormalne EKG, diabetes mellitus, obezita s BMI nad
30, fajciari, porucha metabolizmu lipidov, pacienti s postihnutim koronarnych alebo
cerebralnych artérii, a pod.),

3. U vSetkych poistencov nad 60 rokov.

Podmienkou akceptéacie je prisluSné pristrojové vybavenie ambulancie akceptované
poistoviiou (doklad o nadobudnuti pristroja, prehlasenie o zhode, zaskolenie). Vykon
sa akceptuje 1x za 12 mesiacov pri vykone H0003 v pripade, ze za poslednych 12
mesiacov nebol vykazany v ambulancii vSeobecného lekara.

6,78

3.3. Individualna zlozka Uhrady — Individualna pripocitatelna polozka

Zaklad pre vypocet ceny IPP

Kategéria IPP | Kéd zdravotného vykonu, ku ktorému je mozné IPP vykazat Zak(';ae?ﬁg;{,pgcet
IPP1 60, 62, 63, 60R, 503, 504, 505, 1A01033, 1A02060, 1A03044 2,44

IPP2 1544A, 1594, 1240, 820, 822, 825 3,92

IPP3 3286, 3288, 3306 6,64

IPP4 3335, 3337, 867, 869, 3351, 3364, 841, 842, 845 6,64

Charakteristika a pravidla vykazovania vybranych IPP
K vyslednej cene IPP4 sa automaticky pripo€itavaju 3,00 €.
3.4. Hodnotiace parametre
Cast’ - Specializovana ambulantna starostlivost’
Zameranie Parameter Kritérium splnenia Vaha Plnenie

Celkové naklady na

oSetreného poistenca | Hodnota parametra je pod hranicou horného 40%
Frekvencia navstev | pdsma definovanou vypoétom v prislusnej
na oSetreného referenénej skupine ambulancii. 10% Redlne pinenie
Poistenec poistenca pinen
poskytovatela
Hodnota parametra je nad hranicou dolného
Podiel prvovySetreni | pAsma definovanou vypocétom v prislu$nej 10%
referenénej skupine ambulancii.
Poskytovatel vystavuje Ziadost o schvalenie Realne plnenie
eNavrhy vybranych liekov, zdravotnickych pomécok alebo 10% oskvtovatela
kupelnej lie€by formou eNavrhu. posky
Poskytovatel  pri poskytovani  zdravotnej
Elektronizacia starostlivosti vedie zdravotni dokumentaciu

v sulade s ustanovenim § 19 anasl. Zakona ¢.
eZdravie 576/2004 Z. z. a suCasne zasiela Udaje zo 15%
zdravotnej dokumentacie elektronickou formou do
elektronickej zdravotnej knizky (EZK) v rozsahu §
5 Zakona €. 153/2013 Z. z.

Reélne plnenie
poskytovatela




Dostupnost Ordina&ny &as Stanovenie flexibilného ordinacného ¢asu na 15% Realne plnenie
P Y aspon 2 hodiny tyzdenne pre kazdd ambulanciu. 0 poskytovatela

3.4.1. Doplnujuce informacie k Hodnotiacim parametrom

Celkové naklady na oSetreného poistenca

Priemerné celkové naklady na priamo poskytnutd zdravotnu starostlivost vratane SVLZ, preskripcie liekov,
zdravotnickych pomocok a dietetickych potravin a indukovanej $pecializovanej ambulantnej starostlivosti na
jedného oSetreného poistenca. Do vypoctu nie je zahrnutd preventivna zdravotna starostlivost a zdravotna
starostlivost podfa definovanych vynimiek.

Hodnotené obdobie: dva po sebe nasledujuce Stvrtroky.

Frekvencia navstev na oSetreného poistenca

Celkovy priemerny pocet navstev na jedného oSetreného poistenca v hodnotenom obdobi. V pripade, Ze poistenec
bol vySetreny na tej istej ambulancii v priebehu jedného dfa, povaZzuje sa vySetrenie za jednu navstevu. Za
o$etreného poistenca sa povazuje unikatne rodné &islo (URC), tj. ak ten isty poistenec navétivil ambulanciu
v hodnotenom obdobi viac krat, povaZuje sa za jedného oSetreného poistenca.

Hodnotené obdobie: Styri po sebe nasledujuce Stvrtroky.

Podiel prvovysetreni

Podiel prvovySetrenych pacientov na celkovom pocte oSetrenych pacientov v hodnotenom obdobi. Za
prvovysSetreného pacienta sa povaZzuje pacient, ktory nenavstivil ambulanciu hodnoteného poskytovatela v rovnakej
odbornosti za uplynulych 12 mesiacov pred posudzovanym vySetrenim.

Hodnotené obdobie: dva po sebe nasledujuce kalendarne Stvrtroky.

2.6.V prilohe €. 2 zmluvy — Rozsah zdravotnej starostlivosti — ¢ast Il. Maximalny rozsah uhrady
zdravotnej starostlivosti, sa tabulka ,3. Spolo¢né vySetrovacie a lieCebné zloZky - uhrada
zdravotnej starostlivosti formou degresu® nahradza nasledovnym znenim:

»3. Spoloéné vysetrovacie a lie€ebné zlozky — Uhrada zdravotnej starostlivosti formou degresu:

Typ ZS zdravotna starostlivost’ zmluvny rozsah v €

Zobrazovacie / Laboratérne — mesacny zmluvny
rozsah od 1.5.2024

Zobrazovacie / Laboratéorne — zmluvny rozsah na

400 | shdobie 1. polroka 2024 223 960

400 | Zobrazovacie / Laboratérne — polroény zmluvny rozsah 148 320

Pokial Poskytovatel poskytol zdravotnu starostlivost vo vySke presahujucej zmluvny rozsah na kalendarny polrok,
Poistovia ju Poskytovatelovi uhradi nasledovnym spésobom: Uhrada bude realizovana vo vyske 35% zo sumy
presahujicej zmluvny rozsah na kalendarny polrok, maximalne vSak vo vyske 35% zo sumy vypocitanej ako 10%
zmluvného rozsahu na kalendarny polrok. V tomto pripade sa postup podfa &l. 6 bodu 3 Zmluvy nepouzije.”
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2.7. V prilohe &. 2 zmluvy — Rozsah zdravotnej starostlivosti, sa v bode Ill. Uhrada nad
maximalny rozsah zdravotnej starostlivosti na koniec doplfia novy bod s prislusnym Ciselnym
oznacenim v nasledovnom zneni:

,Vykony RTG, USG a mamografie, resp. vykony radiologickej diagnostiky v Castiach skelet,
vnutorné organy, skiaskopia, osteodenzitometria a ultrazvuk — USG a k tomu prisluchajuce
PACS a snimky, v sulade s platnym katalégom zdravotnych vykonov.*
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CL. 3
Prechodné ustanovenia

Zmluvné strany sa dohodli, ze vzhladom na vysoké mnozstvo dodatkov k platnej zmluve
0 poskytovani a uhrade zdravotnej starostlivosti budu v nasledujucom obdobi iniciovat
rokovania, predmetom ktorych bude navrh novej struktiry zmluvy o poskytovani a thrade
zdravotnej starostlivosti s u¢innostou od 1.1.2025 resp. v pripade iného datovania
ucinnosti zohfadriujuc nastavenie zmluvnych a uhradovych mechanizmov. Poistovia na
zaklade vysledkov rokovania zmluvnych stran predlozi poskytovatefovi navrh novej
Struktary zmluvy o poskytovani a uhrade zdravotnej starostlivosti pre nasledujuce
obdobie.

Cl. 4
Zaverecné ustanovenia

Tento dodatok, ktory tvori su€ast zmluvy, nadobuda platnost’ driom podpisu zmluvnymi
stranami a uc€innost dfiom nasledujucim po jeho zverejneni v zmysle § 47a Obcianskeho
zakonnika v zneni neskorsich predpisov.

Zmluvné strany dohodli, Ze za ucelom zachovania kontinuity poskytovania a uhrady
zdravotnej starostlivosti bude zdravotna starostlivost poskytnuta poskytovatelom v Ease
od 1.5.2024 do nadobudnutia uc&innosti tohto dodatku, hradena v sulade s tymto
dodatkom.

Tento dodatok je vyhotoveny v dvoch rovnopisoch po jednom pre kazdu zmluvnu stranu.
Zmluvné strany vyhlasuju, Ze si tento dodatok precitali, jeho obsahu porozumeli a na znak

toho, Ze obsah tohto dodatku zodpoveda ich skutoCnej a slobodnej véli, ho vlastnoru¢ne
podpisali.

V Zilina diia 28.5.2024

Za poskytovatela: Za poistoviu:
Ing. Maria Siskova Mgr.lvana Pac¢kova
riaditelka regionalna riaditelka oddelenia nakupu ZS

Oravska poliklinika Namestovo VSeobecna zdravotna poistovna, a.s.



